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Leder...

Keere leeser!
Vi eri fint selskab!

For 30 ar siden blev det fgrste ma-
rathon i Hamborg skudtigang og
Selund Musik Festival satte strom
til hgjtalerne. De havde ikke over-
levet uden en kaempe frivillig
indsats og visioner om at ggre en
markant forskel.

Det er blandt andet ogsa denne
indsats og de vaerdier der er de
grundleeggende drsager til at
ogsa Hvinningdal Aktivitetsfor-
ening HA85 i ar kan fejre sit 30
ars jubileeum i ar. Det skal fejres!!

Derfor inviterer vi til fest... For alle
nuvaerende og gamle HA85%ere
og vi haber naturligvis, at du vil
deltage og bidrage til at VORES
forening bliver fejret med maner.

| drets forste udgave af HAvisen
kan du laeser mere jubilaeet, men
naturligvis og finde mange andre
spaendende historier om stort og
smat i VORES forening HA85.

Rigtig god forngjelse.
Sportslige hilsner

Pa bestyrelsens vegne
Seren Warburg, formand HA85
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Solvej og John Birkekeer er top motiverede for, sammen med andre frivillige, at skabe nyt liv og
aktivitet i HA Cafeen. - Vi har masser af idéer, men vi kan ikke gere det alene, siger John Birkekzer.

- Vi vil gerne skabe et sted,
hvor bade HA85’s medlemmer,
gaestende klubber og andre, i
endnu storre grad har lyst til
at komme, fortaller Solvej og
John Birkekaer, der sammen
med et team af frivillige, vil
skabe en klub og en café, hvor
det er sjovt at veere.

De nye ansvarlige for klubhus
caféen savner et hyggeligt sted,
hvor medlemmerne kan mgdes
for kampe, efter treening - eller
hvor man som forzelder kan fa en
kop kaffe, mens man venter pa sit
barn.

Derudover har John og Solvej
mange idéer og tiltag i stabeske-
en. Bdde hvad angar indretning,
udvalg og andre arrangementer.

- Vi vil gerne opdatere sortimen-
tet af varer, sa vi kan tilbyde sma
varme retter. Fransk hotdog og
pommes frites er altid populaert
i en café som denne. Men vi vil
gerne undga frituren, sa planen
er at indkebe en sakaldt pommes

frites-ovn, som vi synes er et
bedre alternativ.

- Det er oplagt at lave stor-
skaermsarrangementer med grill-
platte i forbindelse med lands-
kampe eller Champions Leauge.

- Og sa skal vi i det hele taget
vaere gode til at gere opmeerk-
som pa caféen, og tydeliggere at
hér er dben.

Aktive og frivillige

Bade Solvej og John er i forvejen
engageret i HA85 som traenere
for hhv. handbold og fodbold.
Derudover dyrker de ogsa selv
fitness, badminton og old boys
fodbold.

- Caféen skal kunne baseres pa
frivilligt arbejde, og vi er gaet ind
i det, fordi vi tror pa at det kan
lade sig gere. Men vi kan natur-
ligvis ikke gore det alene. Derfor
sgger vi allerede nu personer,
som har lyst til at bruge lidt af
deres tid, pa at veere med til at fa
det til at lykkes.

BLIV EN DEL AF
DET NYE CAFE-TEAM

Vi sgger lige nu frivillige hjeelpere
(mindst 16 ar), som har lyst til
at bruge lidt fritid pa at betjene
caféen og skabe glaede for vores
besggende. Du er ung eller sldre,
maske pensionist, eller foraelder til
barn i klubben.

Tovholder og ansvarlig er Solvej og
John Birkekaer, som ogsa varetager
udlejning af caféen. Spargsmal og
interesse kan rettes til cafe@ha85.
dk, eller John Birkekaer: 40101677
og Solvej Birkekaer: 26282282.

- Det kan vaere nogle veninder,
som har lyst til at prgve at sta i
café. Eller en pensionist, som ger-
ne vil komme en time eller to om
ugen. Vi kan tilpasse det helt efter
hvad man har mulighed for.

Forste abningsdag

Caféen har forste dbningsdag til
handboldstaevne i hallen sgndag
22. februar.

Velkommen i Klubhus Caféen!



KORT NYT...

NAR DU SALGER DIN BOLIG
IGENNEM NYBOLIG FRANK
LERCHE, GIVER DET 2500 KR.
SPONSORKRONER TIL HAS85.

Viforsaetter med den store succes,
hvor Nybolig Frank Lerche statter
med 2.500 kr. hver gang en bolig
seelges pa anbefaling af dig eller
andre medlemmer af klubben.

Sa har | en dream om at salge
Jeres bolig, sd teenk pd Nybolig
Frank Lerche, og vaer med til at
stgtte klubben med 2.500 kr. Det
er vigtigt, at | husker at naevne
HA85 inden | skriver under.

Veer med til at stotte bernene,
unge som gamle. Vi er ca. 1.000
medlemmer i HA85, som | kan
veere med til at stotte. Stetten gi-
ver bl.a. rad til, at der kan blive til
nye bolde, spillertgj og at kontin-
gentet ikke bliver for hgjt.

DU KAN F@LGE HA85 PA BADE
FACEBOOK OG INSTAGRAM

Felger du klubben pd de sociale
medier, far du ogsa de sma gode
og sjove historier fra vores lokal-
omrdade. #ha85.
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Frank Lerche

Norgemgadie 18 - Shabog

Nybolig Frank Lerche (tv) overraekker igen en check pd 2.500 kr.

til Frank F. Nielsen sponsorchef i HA85.

HAS5_SILKEBORG {x

Hvinningi:
Aktiviter

VELKOMMEN TIL VORES
NYE SPONSORER

Visioner og ideer har vi mange af
i HA85, men gkonomien er ofte
den stgrste udfordring til, at vi
kan udvikle foreningens rammer
og idégrundlag.

Vi glaeder os over vores fortsat
gode samarbejde med erhvervs-
livet i omradet, og kan byde vel-
kommen til de seneste partnere:
Pocketsize.dk (skoletasker)

og Andreas Kruse Byg (alt inden-
for temrer- og snedkerarbejde).
Er du interesseret i et samarbejde
med HAS85, sa kontakt os pa:
sponsor@ha85.dk.
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VINE FRA H.J.HANSEN

Vestergade 23. 8600 Silkeborg. TIf. 86828941

HA85 HAR NASTEN FAET
NYT TAG

Efter en rigtig varm sommer sid-
ste ar, kom der desvaerre en mas-
se regn, hvilket gjorde at klubhu-
sets tagplader efter naesten 30
ar matte give efter. Det beted en
masse vand i klubhuset. Noget
matte gores....

Da pengene er smd, spurgte vi

vores sponsor STARK Silkeborg,
om de ikke havde lyst til at spon-
sorere materialerne, hvis vi skaf-
fede arbejdskraften. STARK var
hurtige til at sige ja og leverede
de gnskede materialer.

Vi fik straks stablet nogle frivil-
lige pa banen, her i blandt et par
"rigtige handvaerkere’, som havde
mod pa at bruge et par timer en
kold sendag i november.

KORT NYT

Andreas Kruse Lasse Nielsen, Jens Tejsner,

Jesper Kjeldal (Mangler pa billedet)
Bent Svendsen og Frank F. Nielsen.

Da vi gik i gang med projektet,
havde vi hdbet at det kun var dele
af taget der skulle skiftes, men det
viste sig at de fleste tagplader var
sa porgse, at de smuldrede vaek.
Vi ma nok regne med, at skulle
skifte resten ved en senere lejlig-
hed.

VIND ELLER VIND...

Hvis du alligevel spiller pa sport,
kan du samtig stgtte HA85 pad
Bet25.dk, som klubben har lavet
en sponsoraftale med.

Sportsbettingselskabet Bet25.dk,
er det eneste sportsbetting sel-
skab i Danmark, der automa-
tisk donerer penge direkte ud til
dansk sport. Bet25 giver nemlig
25% af sit sportsbetting overskud

i stotte, direkte ud til de danske
sportsklubber. Nar du registrerer
dig som kunde, vil 25% af det som
du evt. vil tabe i spil ga til HA85.
Du kan leese mere og registrere
dig pa www.bet25.dk.

wwuw.sport24.dk

spom'@

Ngrrevenget 34

Frederiksberggade 54
8600 Silkeborg TIf. 86 82 19 61
www.byensbroed.dk . byensbroed@byensbroed.dk

Julsgvej 107, Sejs




HAvisen vil vi henover dret forteelle historien om klubbents stiftelse.
Herover tager Poul Gudberg forste spadestik til klubhuset ved
Hvinningdal Hallen, sammen med nogle af de yngste medlemmer.

HAS85 fejrer

30 ars jubileeum i ar

Idraet under afslappede former
blev almindeligt i 1970’erne og
80’erne. Hvinningdal fik i 1985
saledes sin egen aktivitetsfor-
ening, HA85, der satsede pa
bade det traditionelle og det
mere utraditionelle som fami-
liebold, hvor hele familien kun-
ne vaere med.

HA85, Hvinningdal Aktivitetsfor-
ening af 1985, var - og er — en helt
anden forening. Den blev organi-
seret ud fra, hvad borgerne i Hvin-
ningdal havde brug for og lyst til.
Det var bevidst, at man dengang
valgte navnet aktivitetsforening i
stedet for idreetsforening.

- |ldéen var, at der skulle vaere
plads til alle de aktiviteter, man
havde lyst til, forteeller Poul Gud-
berg, medstifter og formand for
HA85i15ar.

Det betgd, at man eksempelvis
havde rulleskgjtelgb, aeldreidraet
og cykling pd programmet. Og

sa gjorde man det, at man lavede
sine egne regler for, hvem der
skulle spille pa hold sammen i
fodbold. Sa for eksempel blande-
de man drenge og piger, og vaeg-
tede det hgjere, at barnene gik i
klasse sammen, end at de var fadt
samme drstal.

Vi oplever et
rigtigt stort
engagement, som
netop hviler pa
de verdier der

stiftede klubben”

- Det stgdte pa modstand fra det
etablerede idreetsliv, og det var
vel ogsd, medgiver en smilende
Poul Gudberg, en bevidst ud-
fordring af den ofte stive made,
tingene dér fungerer pa.

Det holder stadig efter 30 ar
Seren Warburg Nielsen, nuvaeren-
de formand for HA85, forteeller
om foreningen anno 2015:

- Den oprindelige idé lever stadig!
Klubben har et tilbud til alle, uan-
set alder. Den fremmer idraet og
feellesaktivitet og er derigennem,
med til at udvikle fysisk sundhed
og socialt samvaer blandt med-
lemmerne.

- Vores aktivitetsniveau er hgjt og
stigende. Med godt 1000 aktive
medlemmer, heraf ca. 100 tree-
nere og ledere, er vi en betydelig
idreetsforening i lokalomradet.
| Hvinningdal og Buskelund om-
rddet er rigtig mange borgere
involveret i klubben, enten som
treener/leder eller som aktiv. Vi
oplever et rigtigt stort engage-
ment, som netop hviler pa de veer-
dier der stiftede klubben, og som
vi gnsker at viderefgre til de naeste
generationer af frivillige i HA85,
slutter Saren Warburg Nielsen.

Kilde: Interview med Poul Gudberg er et uddrag af artikel bragt pa Nordjyske.dk 2007. Fotos: Jens Anker Tvedebrink.

KAMPE

JUBILAUMS-
KONKURRENCE

SADAN VINDER DU...

Beskriv din bedste oplevelse
med HA85, og veer med i kon-
kurrencen om laekre praemier

Nar jubileeumshistorien om HAS85 skal fortzelles, er det i
virkeligheden DIN historie det handler om. Derfor udlodder
vi sammen med vores gode sponsorer, laekre preemier i form
af gavekort for de bedste historier.

Hvad har vaeret din sterste oplevelse i forbindelse med HA85,
i den tid du har vaeret medlem?

Var det dengang | var til et staevne i Vestjylland...

Da I var bagud 0-5, men alligevel vandt...

Da du forstuvede foden og blev baret af holdkammeraterne...
Eller noget helt andet du husker...

Lav en beskrivelse af din HA85-oplevelse, og send den til:
morten.dixen@olseth.dk senest 1. juni 2015.
Dommerkomiteen vil udvaelge de bedste historier, som
bringes i naeste udgave af HAvisen.

Vi gleeder os til at hore DIN bedste oplevelse!

Praemiesponsorer:

sPORT B2 %

wwwsport24.dk

Preemierne kan ikke ombyttes. Vinderne far direkte
besked, og offentliggeres i naeste udgave af HAvisen.

HAS85 - 30 ARS JUBILAUM

DET KAN DU VINDE...

1. PRAMIE

Gavekort fra Sport 24
Vaerdi 2.500 kr.

GAVEKORT

2.500,;

2. PRAMIE

Gavekort fra Byens Brad
Veerdi 500 kr.

GAVEKORT
500, IEZN

3. PRAMIE

Gavekort fra Sport 24
Veerdi 500 kr.

GAVEKORT

500,

4. PRAMIE

Gavekort fra Byens Brad
Veerdi 250 kr.



HAS85 - 30 ARS JUBILAUM

Kab

Det vindende hol
Den fgrate po

JUBILAUMSFEST! &,

l""vitets‘o‘
VIVIL FEJRE DET MED DIG...
| 1985 blev HA85 officielt stiftet af en flok ildsjeele
der havde en drem om at organisere idraetten og
forskellige aktiviteter i Hvinningdal. Her 30 ar efter,
er vi omkring 1000 involveret i vores forening, sa
missionen er lykkedes.

Derfor vil vi gerne invitere alle, der er involveret i
HAS8S5 til et brag af en jubileeumsfest

LORDAG D. 12. SEPTEMBER 2015.

_ , i gl - Sa seet allerede nu et STORT kryds i kalenderen!
B Mere information falger...

d i Lemming Sporteuge-
kal HABS vandt!

skoletasker pa Pocketsize.dk

- sa statter vi HA85 med 10% af belobet.
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FEBRUAR TILBUD:

Som HAS85 medlem far du 10% rabat
pa alle varer hos Pocketsize.dk

Bestil varerne pa www.pocketsize.dk og skriv HA85
i feltet til bemaerkninger, sa sender vi en ny
ordrebekraefelse fratrukket rabatten.

SKoletasker - Let al beare - Lel al la&re

" pocketsize.dk

444+

DET SKETE | SILKEBORG | 1985...

HAS85 - 30 ARS JUBILAUM

JANUAR JULI
« Silkeborg Folkemusikforening stiftes. + Farste spadestik til Hvinningdalhallen tages.
« Bernehaven Faergely har 40 ars jubilaeum.
SEPTEMBER
FEBRUAR + OK-klubben i Silkeborg stiftes.
+ Radio Silkeborg indleder sine regelmaessige « Lind kirkes nye orgel indvies.
udsendelser. « 11 familier fra Silkeborg og omegn holder

+ Silkeborg far en idraetsklub for handicappede
med navnet HASI: Handicapidraet i Silkeborg.

« Et musikvaerksted abner i Silkeborg pa adressen -«
Nygade 18, etableret af Signe og Niels Remer.

rejsegilde pa en 24 meter hgj vindmelle, placeret
pa Resdal Bakke.
Der er rejsegilde pa Funderhallen.

OKTOBER

FEBRUAR
+ Hoteldriften pa Silkeborg Bad genoptages efter .
en kort pause. Forpagtningen er overtaget af
Anna Graversen, som driver aktivitetscenter pa .
badet. .
« Silkeborg Dyrehave ved Kastaniehgjvej indvies.

APRIL
+ Lind Andelsmejeri lukker.
+ Kragelund Kro braender. .

MAJ
« Silkeborgs degnplejeordning starter.
+ Sinding Mejeri lukker.

 Hvinningdal Aktivitetsforening — HA85 stiftes.

A/S Alderslyst Mejeri i Silkeborg standser
produktionen.

Den nye klokkestabel i Sejs indvies.
Balleskolen indvies. Den er bygget etapevis i
lobet af 12 ar.

Et teaterveerksted abner i Medborgerhuset.

NOVEMBER

Silkeborg Posthus ved Kejlstrupvej indvies.

| Silkeborg er der premiere pa filmen "Silkeborg -
ogsa en by i Danmark’, fremstillet af Carsten Frank
og Karin Kristiansen.

DECEMBER

JUNI .
+ Silkeborg-afdelingen af Landsforeningen til
Arbejdslgshedens Bekaeempelse oplgses. Det var
den sidste i landet.

Der holdes rejsegilde pa Mariehgj praestegard.

| STARK

Det professionelle byggemarked

STARK Silkeborg
Kejlstruphgjvej 4 « 8600 Silkeborg  TIf. 8252 6660

= nylsyn.

Silkeborg Optik og Kontaktlinseklinik

Nygade 6 . Silkeborg «» 86 80 19 00 - silkeborg@nytsyn.dk
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FODBOLD

Multi-
banen:
- en
mega
succes!

Tilbage i september 2013, kun-
ne vi indvie vores egen mul-
tibane i Hvinningdal, rejst pa
lokalt og frivilligt engagement,
og stotte fra vores gode spon-
sorer. Men hvordan er det sa
gaet siden? Vi har spurgt nogle
af dem som benytter banen al-
lermest.

Interview med Palle Bromand,
treener for U10 og U12 drenge:

Hvor ofte trener | pa Multibanen?
- U12 har i denne vinter haft to
ugentlige treeningspas pa multi-
banen. Typisk mgder der mellem
14 og 16 drenge op til disse tree-
ningspas, og derfor inddeler vi
i to grupper. En der lgber pa sti-
erne, og en anden der laver fod-
boldrelateret ovelser pa banen.
Nar begge grupper har veeret
igennem den sjove del pa banen
og den knapt sa sjove del pa sti-
erne, slutter vi af med forskellige
spil pa banen.

Hvad laegger | veegt pd, ndr | tree-
ner pd Multibanen?

£ oy

Palle Bromand traener bdde U12 drenge og her U10 drenge. Han og treenerteamet glaeder
sig over de muligheder Multibanen giver om vinteren, og udnytter de egenskaber den har.

- Sterrelsen af multibanen ger, at
vi kan laere vores spillere at spille
hurtigt og retvendt. Selv med fire
spillere pa banen er der ikke plads
til mange driblinger (selvom det
selvfalgelig stadig preves), og
drengene tvinges til at finde lgs-
ninger hurtigt. Endvidere gor
banderne at der er meget fa spil-
stop.

Veegten i vores treninger er
ogsa lagt pa afleveringer (fart
0g prcision), samt det at vaere
retvendt. Det er temaet bade i de
farste boldavelser og i spillet efter-
folgende. Vaekker man en U12
dreng om natten skulle han gerne
kunne svare p3, hvilket ben man
modtager en bold med.

Hvad synes spillerne om at treene
pd Multibanen?

- Spillerne synes helt sikkert det
er sjovere at treene pa multiba-
nen end at lgbe. Fremmeadet, som
naevnt ovenfor, i forhold til en
bruttotrup pa 19, vidner jo ogsa
om at drengene synes det er sjovt
(vi haber da ikke det er foreeldre-
ne der presser dem alle afsted).

Interview med Heidi @stgaard,

treener for U12 piger:

Hvor ofte treener | pa Multibanen?
- Henover vinteren traener vi med
U12 pigerne en gang om ugen i
kombination med kunstgraesba-
nen i @BG. Og vi traener i al slags
vejr.

Hvad legger | veegt pad, nar | tree-
ner pd Multibanen?

- Vi legger i hgj grad vaegt pa
smaspil, sammenspil og at alle
bliver holdt i gang. Vi udnytter
ogsa banens bander til tekniske
gvelser. Og i de kolde maneder
har Multibanen ogsa den fordel,
at den indbyder til fart og hgj
intensitet, gor at ingen star og bli-
ver kolde.

Hvad synes spillerne om at traene
pd Multibanen?

- Pigerne elsker at vi kan spille
fodbold hele aret. Banen er po-
pulaer hos spillerne og fungerer
rigtig godt for os.

N

i

FODBOLD

Idéen med Multibanen var, at bdde HA85 og Hvinningdalskolen kunne benytte banen. Og ifalge
skoleleder Tine Sax, lever Multibanen helt op til intentionerne. Her er det U12 pigerne der traener.

Hvinningdal Skolen var en vig-
tig medspiller i Multibane-pro-
jektet. Eleverne og leererne pa
skolen benytter sig af banen
bade i frikvarterer og i timerne.

Interview med Tine Sax, Skole-
leder pa Hvinningdal Skolen.
Hvem benytter Multibanen i fri-
kvarterene - er det bestemte ar-
gange?

- Alle argange er meget interes-

serede i at benytte Multibanen -
lige fra store til sma!

<< =R U &S BE=
Temrer « Snedker « Bygningskonstrukter B.T.H.

Jordkeervej 4 - 8600 Silkeborg
2270 2760 - info@akrusebyg.dk

www.akrusebyg.dk

Er der fri adgang til banen, eller er
der en fordeling klasserne i mel-
lem?

- Skolens elevrdd har udarbejdet
en plan for hvilke argange som
har Multibanen i hvilke frikvar-
terer... Det var ngdvendigt med
struktur pga. den store populari-
tet!

Multibanen indgar ogsa i den un-
derstgttende undervisning i sko-
lens 12-pause, hvor paedagoger
fra fritidsdelen har aktivitetsband.

Kan skolen udnytte Multibanen i
undervisningsammenhaeng?

- Multibanen benyttes massivt —
bade i den etablerede idraetsun-
dervisning og i forbindelse med
indsatsomradet "motion og be-
vaegelse” fra skolereformen. Efter
skoletid har fritidsdelen stor glee-
de af Multibanen.

Kort sagt: Multibanen er et keem-
pe aktiv for Hvinningdalskolen,
og vi er meget taknemmelige for
de mange folk, som har trukket et
stort laes for at fa projekt "Multi-
bane” til at lykkes!!

Jack &7
Wolfsk
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Radgivende ingenigrer og arkitekter

DORDENTUGHED- DYGTHGHED - EFTERTANKE

- vi bygger pa begejstring

Du kan bygge hwvad som helst — og det kan v godt hjzelpe med.

Men vi kan ogsa byde ind med rédgivning og sparring, inden du beslutter dig for, hvad du har brug for at bygge.

For det er nemlig naeppe hvad som helst!

Undervejs | byggeriet vil vi viere ved din side og sikre, at processen beriger produktet.

Lige hvad du har brug forl

WWW.CONSTRUCTA.DK

Winther Sport & Fritid
TIf. 86 80 60 20

Silkeborg §:

y Smerter i muskler og led 7
Et staerkt tvaerfagligt team

Orientering fra

FC Silkeborg omkring ™

FODBOLD

senior fodbold fra 2015

Af Christian Duus og Ole Damgaard pa vegne af Styregruppen i FC Silkeborg.

Styregruppen i FC Silkeborg,
repraesenteret ved @BG, HA85
og den daglige ledelse, har be-
sluttet at der fra 1. januar IKKE
vil veere mulighed for lukkede
hold i klubben.

Dels har styringen af nogle af hol-
dene ikke veeret tilfredsstillende,
men fgrst og fremmest skyldes
det, at fundamenteti FC Silkeborg
bl.a. er feellesskab og fairness.

Vi mener at det er uholdbart, at
vi ikke kan give dygtige spillere
mulighed for at spille pd hgjest
mulige niveau.

Samtidig er en fzlles seniorand,

hvor man traener sammen og
kommer hinanden ved, vigtig for
klubben.

Til sidst har der veeret udfordrin-
ger med holdsaetningen, som
kunne veere lgst med mere flek-
sibilitet og kommunikation. Kam-
meratskabet vil stadig veere der,
bare i en stgrre skala.

Per vil veere ansvarlig for ferste-
holdet, men der er selvfelgelig
stadig brug for holdansvarlige til
de gvrige hold.

Vi haber, at | har mod pa at byde
ind pa den kommende saeson.

Senioropstart
i FC Silkeborg

Lerdag d. 14. februar bed FC
Silkeborg nye og gamle se-
niorspillere velkommen til
forarssaesonen.

Det skete med en omgang feel-
les treening fra kl. 10.30-12.00,
hvorefter klubben var vaert
for en omgang varm suppe i
Vulcanen, hvor klubbens nye
1. holdstraener Per Kristensen
fortalte om den kommende
forarssaeson.

< U3 Angus oksekad
- — Snis hvad du kan

inkl. salatbar og dagens kartoffel

Scandic

SILKEBORG

13



FODBOLD

DBU naglepost

til lokal fodbold-

formand

AfMads D. Larsen, DBU Jylland

Lene Bengtsson, fodboldfor-
mand i AC Silkeborg, skal sam-
men med et helt nyt team af
frivillige ledere sta i spidsen for
videreudviklingen af senior-
fodbolden i Jylland.

Den 44-drige fodboldformand fra
AC Silkeborg er nemlig udpeget
som formand for DBU Jyllands
seniorudvalg og skal dermed sta
i spidsen for det nye team af frivil-
lige ledere, der skal videreudvikle
fodboldtilbuddene for kvinder og
maend i de jyske fodboldklubber.

- Jeg gleeder mig utroligt meget
til at skulle arbejde med sa vigtigt
et kerneomrdde for DBU Jylland.
Vi star lige nu med en stor udfor-
dring pa senioromradet. Bl.a. hele
spargsmalet omkring fastholdel-
se af voksne i foreningsidrzetten,
siger Lene Bengtsson og fortsaet-
ter:

- Men samtidig star vi ogsa med et
kaeempestort uudnyttet potentia-
le, nemlig at voksne gnsker at dyr-
ke idraet som aldrig fer. Derfor bli-
ver vi nok ngdt til at gere tingene

lidt anderledes og turde bryde
med vanetaenkningen, hvis vi skal
lykkes med at traeekke endnu flere
voksne motionister ind i fodbold-
klubberne, siger Lene Bengtsson,
der har veeret formand i AC Silke-
borg gennem de seneste to ar.

"Jeg begyndlte selv
forst at spille
fodbold som voksen
i HAS85, hvilket
samtidig blev
indgangen til det
[frivillige lederarbejde
i AC Silkeborg og
nu DBU Jylland.”

Sundhed i verdensklasse

Hun heefter sig bl.a. ved nogle af
videnskabelige  undersggelser,
som viser, at motionsfodbold er
langt sundere end eksempelvis
lgbetraening:

Lene Bengtsson er ny frontfigur i DBU
Jyllands satsning pa seniorfodbolden.

- P& DBU Jyllands delegeretmgde
oververede jeg professor Peter
Krustrup opleeg om fodboldens
sundhedsmaessige betydning for
bl.a. overvaegtige, ®ldre og syge,
og det er jo nogle meget vaesent-
lige budskaber, som vi helt sikkert
skal have formidlet ud til sd man-
ge som muligt, siger Lene Bengts-
son, der selv fgrst begyndte at
spille fodbold som voksen i HA85,
hvilket samtidig blev indgangen
til det frivillige lederarbejde i AC
Silkeborg og nu DBU Jylland.

Fra handbold til fodbold

- Som barn spillede jeg handbold.
Jeg ville egentlig gerne have spil-
let fodbold, men det var ikke sa
udbredt, og derfor blev det hand-
bold. Men det er der heldigvis
a&ndret pd i dag, hvor der er rigtig
mange piger der spiller fodbold,
og nu skal vi ogsa i gang med
Fodbold Fitness i min egen klub,
AC Silkeborg, og jeg haber virke-
lig, at vi far en masse af mgdrene
i gang med at spille, sige Lene
Bengtsson, der til daglig sidder i
en funktion som projektleder og
kvalitetskonsulent i administrati-
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Vi star med et keempestort uudnyttet potentiale, nemlig at voksne ensker at dyrke idreet som aldrig for.
Derfor bliver vi nok nadt til at gare tingene lidt anderledes og turde bryde med vanetaenkningen, hvis vi skal
lykkes med at treekke endnu flere voksne motionister ind i fodboldklubberne, siger Lene Bengtsson.

onen pa Hospitalsenheden Midt,
der omfatter sygehusene i Viborg,
Silkeborg, Hammel og Skive.

Derfor kender hun med egne
ord praemisserne for at fungere i
krydsfeltet mellem beslutnings-
tagere og administration i en po-
litisk organisation.

Spaendende temagrupper

- Nu er fodboldsystemet jo nyt
for mig, men det virker som om,
at man abner sig mere og mere
op, og jeg gleeder mig f.eks. helt
konkret til at indga i den helt nye
made, som DBU Jylland har orga-

niseret sig pa omkring seniorfod-
bolden — nemlig med temagrup-
per. Det giver virkelig mulighed
for fordybelse pa de forskellige
omrader, og det forventer jeg
mig rigtig meget af, siger Lene
Bengtsson.

DBU Jylland har sammensat de
forskellige udvalg gennem en
aben ansggningsproces, hvor alle
interesserede har haft mulighed
for at bringe sig selv pa banen.
Bl.a. for at kunne rekruttere helt
nye personer ind i organisatio-
nen.

FAKTA:

Der findes i alt 169.815 fod-
boldspillere i Jyllands 925 fod-
boldklubber - heraf 43.483
aktive fodboldspillende mand
(over 18 ar) og 7.726 fodbold-

spillende kvinder (over 18 ar).

| efterdret 2014 deltog 1426
voksenhold (kvinder og maend)
i DBU lJyllands 11-mands seri-
erekker. Hertil kommer hol-
dene i diverse 32+ raekker samt
7-mandshold.
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Mere end 60 friske Hvinning-
dal-lgbere deltog i Champag-
nelgbet i Silkeborg nytarsaf-
tensdag.

Pa tveers af bade labe-, fodbold-,
handbold- og badmintonafdelin-
gen, kunne HA85 mgnstre hele 62
startende til det nye Igbsinitiativ
pa drets sidste dag. Med stgtte fra
Folkesparekassen, kunne HAB85
tilbyde startnumre til en attraktiv

pris til bade, 5 km lagb, 5 km walk,
Ya 0og Y2 marathon. Det var der rig-
tig mange som gnskede at tage
imod — s& mange, at der tidligt
blev meldt alt udsolgt.

Hvad enten man deltog som lg-
ber pa en kort eller lang distance,
eller pd 5 km Walk, blev man godt
underholdt pa ruten rundt om
sperne: Farst pa ruten blev del-
tagerne medt af bade hip hop-

De rad- og sort-stribede trgjer var med helt fremme fra start til Champagnelobet i Silkeborg.

dans, konfettikanoner og ener-
gisk live musik. Og i malomradet
stod ligakvinderne fra Silkeborg-
Voel KFUM klar med champagne,
sodavand og kransekage til alle
deltagere.

U12 drenge og familie

Som en hyggelig, feelles afslut-
ning pa 2014, samlede vores U12
fodbolddrenge deres foraeldre
og seskende, sa de alene stillede

Folkesparekassen havde til lejligheden
stillet et sponsorat pa hgjkant blandt
byens storste idraetsklubber. HA85 lab
af sted med checken pG 5000 kr. som
her bliver overrakt af afdelingsleder
Jens Kjeersgaard til Frank Fredelund
Nielsen fra HA85.

Det store HA85 hold satte sit praeg pd Champagnelgbet, og havde en festlig start pa drets sidste dag i 2014.

med ca. 30 lgbere. Det var en su-
per god idé, som hermed er givet
videre til andre hold i klubben,
nar muligheden byder sig igen.

HAB85 vandt holdkonkurrencen
Lebets hovedsponsor Folkespare-
kassen havde udlovet et sponso-
rat, til den af byens idraetsklubber
som kunne mgnstre flest med-
lemmer til Champagnelgbet.

HA85 tog udfordringen op og gik

aktivt ind i konkurrencen! Gen-
nem opslag pa klubbens Face-
book og Instagram-side, blev
medlemmerne opfordret til at
stille op i HA85's rede og sorte
farver. Og pd lebsdagen kunne af-
delingsleder i Folkesparekassen,
Jens Kjaersgaard udrdbe HAS85
som vinder af konkurrencen. En
skon fler i hatten til det lokale en-
gagement!

SITIUS

eL-instacuLation

Dygtige
handvaerkere
- de bedste Igsninger

70 23 08 18

sinus-installation.dk

Gentagelse gnskes

Funder Lebeklub stod bag det
nye initiativ i Silkeborg midtby,
som trak i alt 1063 deltagere. Der
skal lyde stor ros til arranggrerne
for et lab hvor alt klappede. Labet
var en frisk optakt til den festaften
som mange efterfglgende skulle
hjem til. HA85 vil bakke op om
begivenheden igen, og vil sende
information ud i god tid inden
naeste Champagnelgb.

¢S JYSKE BANK
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HANDBOLD

Civitets!

Flotte sejre til
U10 pigerne

Torsdag d. 18. december havde
de to traenere Solvej og Lars,
inviteret til julehygge i hallen.
Hele 41 forzeldre, seskene og
spillere deltog.

18

Pa billedet ses nogle glade handboldpiger og traenere efter sejren i Bording Hallen.

U10 piger har virkelig sat turbo
pa malene her efter julepausen.

Senest blev det til sejr til savel U0
¢, som vandt ude over Bording IF
5-4, samt U10 d, som samme dag
vandt 5-2 hjemme over Kjellerup.

En glad flok U10 piger samt en total fantastisk treener
som fik overrakt en flot julebuket fra alle spillerne.

Forrygende juleafslutning

Julehyggen bestod af savel moti-
on, faelles spisning samt hyggelig
samveer.

Det blev til en super sjov
handbold"kamp” hvor forzldre,

sgskene og spillere fightede til
den helt store guldmedalje.

Efter kampen blev der serveret
risengred og aebleskiver til alle.

HANDBOLD
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Hvorfor gar du til handbold?

Sadan blev 21 friske og vel-
oplagte U12 handboldpiger
spurgt i hallen en tirsdag aften
lige inden traening.

Hvad de svarede kan lzeses her:

“Fordi det er sjovt”.

“Fordi det er mega sjovt”.
"Fordi der er nogle

dejlige mennesker”.

“Fordi mine venner er der”.
“Fordi jeg braender for det’.
“Fordi der er udfordringer’.

Udtalelserne falder i god trad
med klubbens vision: Vi vil vaere
Silkeborgs sjoveste forening.

Hvad er det sd der gor det sjovt,
og driver lysten til at treene 2

gange om ugen og spille kampe
hver weekend?

Hemmeligheden er balancen
mellem et godt sammenhold,
udfordringen i treeningspassene
og succes ved at vinde handbold-
kampe.

| lebet af denne saeson har der
vaeret faelles overnatning i aflast-
ningen, feellesspisning i cafeen
og feellestur til BSV kamp i Jysk
Arena, samt Rer Cup julestaevne i
Aars. Desuden deltager pigerne i
Holstebro Cup, som er et stort pa-
skestaevne der Igber over 4 dage.

Pigerne nyder de mange felles
arrangementer, hvilket styrker

sammenholdet og smitter posi-
tivt af pa banen.

Far man ogsd gode oplevelser som
U12 pige-treener?

Ja, det gor man bestemt. At tree-
ne 21 fantastiske piger og se dem
udvikle sig i og udenfor banen er
livsbekraeftende. Vi griner meget
og hygger os med pigerne og sa
gar vi mindst ligesa meget op i
handbold som pigerne.

Sidst men ikke mindst, sa far vi
lov til at veere til handboldkampe
hver weekend og overnatte med
rullemadrasser i de jyske haller...

Men hvad ggr det, ndr man har
det sjovt?

obop
o3t o
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I skrivende stund har vi i HA85
omkring 300 aktive handbold-
spillere. Det er simpelthen sa
fantastisk. Samtidig er det op-
lagt, at en sa stor afdeling har
krav pa et handboldudvalg,
som kan matche de mange en-
gagerede spillere.

Heldigvis kan vi her praesentere
HA85’s nye handboldudvalg, der
er et mix mellem nye ansigter
samt mere erfarne kreefter. Alt i
alt er det rigtig rart og rigtig godt
for klubben, at vi kan forteelle lidt
mere om udvalgets medlemmer,
og deres arbejdsopgaver.

Det nye handboldudvalg har nu
vaeret samlet 1. gang straks efter
nytar, og pa dette mgde blev fal-
gende agenda gennemgaet:

Stillingsbeskrivelse for TC
(treenercoach)
Stillingsbeskrivelse for vores trae-

- T —"

nercoach siger naesten sig selv.
Det er vigtigt for alle klubbens
treenere og ledere, at det er lagt
i faste rammer, hvordan man kan
benytte sig af treenercoachens
kompetencer. Samtidig er det vig-
tigt for vores traeenercoach, at den-
nes rolle er afstemt i forhold til de
hold og trupper, som modtager
coachens stotte og vejledning
frem mod det feelles mal, hele ti-
den at blive bedre handboldspil-
lere - og hold.

Den rgde trad i HA85 hand-
bold. Hvad vil vi veere kendt for
i HA85 handbold? Hvad skal
der arbejdes med pa de for-
skellige argange?

Den Rgde Trad i HA85 handbold
er et nyt begreb. Det gar ganske
enkelt ud pa at definere et sat af
handboldfaglige mal og fokus-
omrader, hvor igennem vi i HA85
handbold gerne vil udvikle vores
spilkoncept og spillere.

. -ﬂ—uq:lr:[- —#—QHI-:U"T* 'hl

Handboldszesonen 2015/216

- Hvilke hold har vi? - Hvilke
treenere har vi? - For skole-
handbold?

Ja, det giver naesten sig selv, at
handboldudvalget allerede nu er
i fuld gang med at skabe et over-
blik over, hvilke hold, spillere og
treenere vi har i den kommende
saeson.

Denne proces starter med at
handboldudvalget gennemfarer
interviews med alle nuveerende
treenere for at sikre at den enkelte
fortseetter pa det niveau og med
de opgaver, som matcher bedst
med tid, kompetencer og mulig-
heder.

Bragi hallen 21. februar

Brag i Hallen d. 21. marts. Det er
ikke forste gang at HA85 arran-
gerer Brag i Hallen — men det er
forste gang at dette nye hand-
boldudvalg arrangerer et brag -
og det bliver lgrdag d. 21. marts.

Hdndboldudvalgt i HA85: Fra venstre, Lise Fredelund Nielsen, Lene Gronvald Svendsen,

Birthe Haahr Jargensen, Birthe Andersen og Martin Husted.

Hvor mon den evr...

Seet kryds i kalenderen og kig
forbi Hvinningdalhallen, hvor alle
klubbens hold vil veere i aktion. En
lordag i handboldens tegn, som
vialle i handboldudvalget glaeder
os rigtig, rigtig meget til.

Handboldudvalgets medlemmer,

samt de enkeltes opgaver:

Lene Gronvald Svendsen

Lene arbejder i handbold udval-
get med ad hoc opgaver og er
med til at sikre, at handboldud-
valget altid arbejder ud fra klub-
bens vedtagne vision og mission.
Ud over opgaverne i udvalget, er
Lene holdleder for dame senior
og hjalper ogsa til pa vores U14
drenge hold. S3 hun er et kendt
ansigt i HA85. Lene vil sammen
med udvalget arbejde hen imod
at sd mange som muligt deltager i
sammen staevne en gang om aret.
Dette for at udvikle sammenhold,
holdene og drgangene imellem.
Kommunikation mellem spillere,
treenere og foraldrene ligger

den rode trad...
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Lene meget pa sinde og hand-
boldudvalget er altid klar til en
snak om stort og smat, sd ingen
gar og "murer inde” med noget.

Lise Fredelund Nielsen

Lise er ansvarlig for rekvisitter
samt kontakten til vores tgj og
materiale leverandgr Sport24.
Nar spillertgjet skal fornyes er det
ogsa Lise, som vil forestd denne
opgave. Skulle et hold gnske at
kabe traeningsdragter med egne
sponsorer og navne pa tgjet, skal
dette ogsa koordineres via Lise.

Martin Husted

Nyeste medlem i handboldud-
valget er Martin Husted, som har
sin fortid i Silkeborg IF. Martin
bor i Hvinningdal, og har med sin
ledermaessige baggrund allere-
de nu veeret godt i gang med at
formulere oplaeg til treenercoach
rollen, samt til HA85 s Rede Trad.

Birthe Andersen

Birthe har i mange ar veeret
HA85’s handboldformand, og via
dannelsen af det nye handbold-

HANDBOLD

udvalg har vi langt om laenge
kunnet imgdekomme Birthes gn-
ske om aflastning. Samtidig er vi
enormt glade for at Birthe stadig
har tid og lyst til at veere med i
handboldudvalget, da det netop
sikrer en god stabilitet.
Birthesopgavereratvaerestaevne-
ansvarlig, samt turneringsleder
og hovedkontaktet til JHF.

Birthe Haahr Jorgensen

Jeg er nytiltrddt formand i HA85s
hdndboldafdeling. Jeg harien ar-
raekke veeret treener i klubben, li-
gesom jeg falger mine 3 born teet
i hhv HA85's U14, U12 og U8.
Som formand er jeg utrolig glad
for at have s& mange dygtige og
kompetente kreefter med iHA85's
nye slagkraftige handboldudvalg.

Hvis du nu gar og braender for
at deltage omkring handbolden
i HA85, sa vil vi utroligt gerne
here fra dig. Alt i alt gleeder vi
os rigtig meget til at tilbringe
mange timer i HA85 og satte
scenen for verdens bedste sport:
HANDBOLDEN!
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Nar det geelder
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sionel ojenundersegelse, og finder ud af om
du er egnet til at bruge kontaktlinser. Dernaest
tager vi en snak om de forskellige linsetyper og

lesninger. Er kontaktlinser det bedste for dig,
finder vi en lesning, der sidder lige i ojet ...

= nylsyn.

Nyt Syn Silkeborg Optik og Kontaktlinseklinik
Nygade 6 - Silkeborg « 86 80 19 00 » silkeborg@nytsyn.dk
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SILKEBORG RYGCENTER OG IDRATSKLINIK:

Stotter patienter
og breddesport
pa bedste vis

Af Krista Hansen

Silkeborg Rygcenter har samar-
bejde med byens store klubber,
og de behandler blandt andet
spillere fra SIF og Silkeborg-
Voels liga-damer. Det er dog
ikke ensbetydende med, at
ejerne Ole Hansen og Lisbeth
Lantto glemmer breddespor-
ten.

- Vi vil gerne stgtte HA85 og det
klubben star for. Der er mange,
som ggr et stort stykke arbejde,
og derfor er det en rigtig god
breddeklub, siger Ole Hansen,

kiropraktor og indehaver af Silke-
borg Rygcenter og Idraetsklinik.
Hans familie har steerke relationer
til klubben.

- To af vores fire dgtre har spillet
fodbold og handbold i klubben
i mange ar, og jeg har selv vaeret
treener, sd for os er det neerlig-
gende at stotte det gode initiativ.
Og sa vil vi gerne stgtte de lokale
klubber, hvor forzldrene arbej-
der for, at bernene i villakvarte-
rerne kan ga til mange forskellige
sportsgrene, forklarer Ole Hansen.

Tveerfagligt rygcenter

Ole Hansen startede Silkeborg
Rygcenter i 1988 sammen med
sin kone Lisbeth Lantto. Dengang
var rygcentret specialiseret i kiro-
praktik, men i dag er det en stor
tveerfaglig klinik.

- Vi er specialister i tvaerfaglig
udredning. Det vil sige, at vi kan
behandle hele bevaegeappara-
tet, sa kunderne ikke skal ind pa
flere forskellige klinikker, siger
Ole Hansen og fortsaetter:

-Vi har det, vi kalder felles journal
pa vores patienter. P4 den made
drager de fordel af alle de kompe-
tencer, vi har i centeret, fordi vi er
mange fagspecialister, og vi kan
sparre med hinanden.

Og de ansaette i centret er gode
til at sende patienter videre til
andre kollegaer i rygcentret, hvis
behandlingen skal have en ny
vinkel.

“Vi er specialister i tveerfaglig udredning.
Det vil sige, at vi kan behandle hele be-
vaegeapparatet, sa kunderne ikke skal ind
pd flere forskellige klinikker,” forteeller Ole
Hansen, Kiropraktor og indehaver.
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Silkeborg Rygcenter &
Idraetsklinik
Sendergade 25, 8600 Silkeborg
TIf: 86 81 20 05

' www.silkeborgrygcenter.dk

“To af vores fire datre har spillet fodbold og hdndbold i klubben i mange dr, og jeg har selv veeret traeener, sd for os er det naerliggende at
statte det gode initiativ. Og sd vil vi gerne stotte de lokale klubber, hvor foraeldrene arbejder for, at barnene i villakvartererne kan ga til
mange forskellige sportsgrene,” Ole Hansen, Kiropraktor og indehaver, Silkeborg Rygcenter og Idreetsklinik.

- Det er Lisbeth og jeg, der ejer
klinikken, men vi har en feelles-
praksis. Hvis én medarbejder ikke
er den, der behandler patienten
bedst, sa skal de sende dem vi-
dere. Patienterne sparer derfor
tid, fordi de hele tiden far den
helt optimale behandling, siger
Ole Hansen.

Behandler hele kroppen
Silkeborg Rygcenter har en am-
bitigs malseetning om at hjzelpe
sd mange patienter som muligt.
Derfor har Ole Hansen og Lisbeth
Lantto udviklet centret, sa det har
en bred vifte af tilbud.

- Vi behandler smerter der ud-
springer af nakke, ryg, baekken og

hofter og smerter i arme og ben,
men vi ser ogsda mange idraets-
skader. Det er de akutte skader
som for eksempel korsbands-
laesion, hvor det mest drejer om
at stille den rigtige diagnose, og
overbelastningsskader, for ek-
sempel achillessenebetaendelse
og lgberknae, hvor det foruden
undersggelse og diagnose ogsa
drejer sig om behandling og gen-
optraening, forklarer Ole Hansen.

Det betyder samtidig, at centrets
ansatte har behov for en lang
reekke moderne faciliteter.

- Vi kan henvise til MR-scanninger
og vi har uddannet os, sa vi kan
tage rontgenbilleder og ultralyds-

scanninger. Vi har ogsd et mo-
tionscenter, hvor du kan traene
selv, men vi tilbyder ogsa fysio-
terapeut-superviseret genoptrae-
ning, afslutter Ole Hansen.

FAKTA:

Silkeborg Rygcenter og
idreetsklinik tilbyder:
Kiropraktor, kiropraktik,
fysioterapi, ergoterapi,
akupunktur, fysiurgisk

massage, chokbglgeterapi,
MR scanning, rgntgen under-
s@gelser, ultralydsscanning
motionscenter, genoptraening,
sundhedsscreening, lgbe-
screening og lgbeprogram.
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BADMINTON

@

OprykkereiU11

Kristian Hoffmann Skafsgaard
tilUT1B.

Rasmus Glerup Ibsen til UT18B.
Emil Ivarsen til U11B.

OprykkereiU13

Caroline Maller til U13C.
Karoline Hoffmann Skafsgaard
til U13B.

Laurits Lange til U13B. Laurits
tog igvrigt en flot andenplads
lige efter oprykning, i det efter-
falgende staevne.

Differentieret treening
giver udvikling

Af Sgren Ivarsen

Vi er nu omkring halvvejs gen-
nem saesonen, hvor mange
har deltaget i mange staevner.
Det vil veere for omfangsrigt at
naevne og vise alle pokaler (!)
men indsatsen har resulteret i
en del oprykning i reekkerne.

| ar har vi delt holdene op i deci-
deret turneringshold og sa hold,

hvor spillerne er til knapt sa man-
ge stevner. Det giver mulighed
for differentieret traening, hvilket
treenerteamet anser for at veere
en god lgsning.

Mange (fjer)bolde i luften

Endvidere har vi rigtig mange
spillere med i TSB-samarbejdet.
TSB star for “Team Silkeborg Bad-

minton” og drives primaert af @BG
og SBK. Der er tale om en over-
bygning med ekstra traening -
men hvor spilleren bliver i moder-
klubben. Vi deltager dog og vores
spillere far derfor mulighed for
meget mere treening pa hojere
niveau. Det flytter noget og er
rigtig positivt for udviklingen!

Skabertrana | Silkebora Boatryk

BUREAL | OMLINE GRAFISK PRODUKTIOMN

\

ELSTOCK

BADMINTON

Nr.2HD U11C
Emil og x-makker Alexander.

Nr.1HD U11C
Kristian og Rasmus.

At kunne forene synlighed

med funktionalitet, kroever et 2 HVINNINGDAUMURERENARE

>2 TELEFON 51 15 60 30

o ‘ e e

grundigt forarbejde...

I E =1y Skilte

www.hvinningdalmureren.dk
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BADMINTON

Spillere og treener til holdturnering
i Skive i december 2014.

Holdturneringen (kvalifikation
til landsmesterskab) er netop
afsluttet.

U11-spillerne keempede bravt og
endte pa en flot andenplads efter
SBK, som vandt puljen suverant.
Faktisk var det kun HAS85, der
vandt kampe mod dem...

U13-holdet blev ligeledes nr. 2 i
sin pulje, hvor Viborg blev suve-
raen vinder.

Klubmesterskab i HA85

Vi gleeder os igen i ar til at af-
holde klubmesterskab i bad-
minton i HAS85.

Lerdag 14. marts fra kl. 9 vil spaen-

28

dingen stige i Hvinningdal Hallen, har mulighed for at stille op i me-
ndr vi skal spille om de eftertrag- sterskabet ved tilmelding til deres
tede pokaler og medaljer. treener. Dagen er altid en hygge-

lig og festlig dag, med mange

Alle spillere pd ungdomsholdene folki hallen.

SPAR PENGE
OG STOT HAS85

Byens bedste:
1 stk. kagemand/kone til
20 personer inkl. 20 borneboller

KUN 150,-

Varianter: Wienerbrod, Brunsviger, Wales
og Hindbeersnitte (Samlet veerdi kr. 265,-)

Bestil gavekortet pa sponsor@ha85.dk
og bestil herefter selv kagemanden
hos Byens Brad.

Kontakt jeres treener for samlet bestilling

BADMINTON

Nr.2DS U13D 1.HS U13C, Sejs Julecup 2014
Caroline M. Laurits

Wolfsk " pocketsize.dK
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Hvinningdal
"pa tavlen” i Byradet

| november maneds udgave af
HAvisen kunne undertegnede
berette at omradets store Ak-
tivitetscenter projekt desvaerre
IKKE kom pa Silkeborg kommu-
nes budget for 2015-2018.

Efter at have sundet os og vi var
kommet over de veerste frustra-
tioner, indkaldte jeg til et made i
den samlede projektgruppe bag
Aktivitetscenter projektet. Her
blev vi enige om at vores projekt
ganske simpelt er for godt og for
nedvendigt til blot at smide vaek
og lade ga i glemmebogen. Vi af-
talte at forsgge at holde projektet
i live via laeserbreve, dialog med
kommunen og politikkerne, samt
ved at fortszette arbejdet med at
samle lokal opbakning.

| direkte forbindelse med dette
tog vi kontakt til Midtjyllands Avis,
hvor journalist Kenneth Husum
kvitterede for vores sag ved at
skrive en meget faglig og meget
praecis artikel i MJA onsdag d. 19.

november. Artiklens overskrift var
"Efter afslag til halprojekt: Hvin-
ningdal Lokalrdd seger stotte i
byradet”.

Og det var preecis vores gnskede
pointe — nemlig at sgge at prikke
til politikkerne som i gennem de
sidste ar har besluttet halprojek-
ter der hvor politikkerne bor og
ikke der hvor behovet for halplads
er storst.

Og jeg skal love for, at denne ar-
tikel fik nogle af byens politikkere
til pennen. Allerede d. 24. novem-
ber kvitterede Martin Jacobsen (K)
for vores frustrationer og udtrykte
klar opbakning til at der etableres
halkapacitet hvor behovet er til
stede.

D. 28. november var der dobbelt
indryk af leserbreve — dels fra
Morten Hagh (LA) som endnu en-
gang bakkede vores projekt fuldt
og helt op, og i evrigt roste pro-
spektets professionelle udform-
ning.

Af Poul Erik Dahl, Formand
for Hvinningdal Lokalrad

Samme dag indrykkede de to Ven-
stre politikkere Mads Frandsen og
Peter Nyegaard Jensen (begge
medlemmer i det afggrende Kul-
tur-, Fritids, og Idraetsudvalg) et
feelles laeserbrev, hvor de indledte
med udsagnet "Der skal ikke her-
ske tvivl om at vi anerkender be-
hov for mere halkapacitet i Hvin-
ningdal”.

Begge disse to Venstrefolk var til
stede da vi i juni 2014 preesente-
rede vores projekt for udvalget,
og siden i Byradssalen. Og begge
appellerede til dialog om en lgs-
ning, hvor hele Hvinningdals lo-
kalsamfund stgtter op og stiller
arbejdskraft til rddighed, sa vores
omrade ogsa selv markerer at vi er
klar til at lgfte opgaven sammen
med kommunen.

Tirsdag d. 2. december kom for-
manden for Kultur-, Fritids, og
Idraetsudvalget, Gitte Willumsen
(V) til tastaturet. Gitte Willumsen
gjorde opmaerksom pa, at der i

P —
e CI Ty .

. ... Halkapaciteten | Hvinningdal,
=~ Balle, Buskelund og Gedvad

Nye positive udmeldinger fra byradpolitikere og fortsat pres fra skole og Lokalrddet, giver fornyet
optimisme omkring projekt Hvinningdal Aktivitetscenter. (Udsnit af leeserbreve fra mja.dk)

budgettet for 2015-2018 ikke var
berammet midler til Hvinningdal,
men at der til de efterfglgende ar
var afsat 37 mio. til haller i kom-
munen. For at sikre at denne inve-
steringsramme bliver brugt bedst
muligt, har Silkeborg kommune
pr. 1. januar i dr ansat en idraets-
konsulent der sammen med
Idraetsradet i Silkeborg skal sikre
at der prioriteres og stettes op
omkring de omrader med sterst
behov.

Med alle disse meget positive til-
kendegivelser skrev projektgrup-
pen bag Aktivitetscenterprojektet
et formelt brev til Kultur-, Fritids,
og ldreetsudvalget, hvor vi anmo-
dede om et made. Dette for at ga
vk fra medierne som kommuni-
kationskanal og i direkte dialog
med Silkeborg kommune om-
kring vores projekt.

Udvalget har for nytar skrevet po-
sitivt tilbage at man arbejde pa at
finde en mgdedato — som vi dog

i skrivende stund endnu ikke har
modtaget oplaeg til.

Endelig er det for mig utroligt glae-
deligt at bade skoleleder Tine Sax
og den samlede skolebestyrelse
pa Hvinningdalskolen har blan-
det sig aktivt i debatten. Tine Sax
skrev for jul et meget sagligt lee-
serbrev, hvor hun konkret og fak-
tuelt kommenterede pa de tarre
tal omkring elever, idraetstimer og
@vrige arrangementer i skoleregi,
som i den grad belaster vores hal.
Og skolebestyrelsen rettede d. 7.
januar en skarp appel til kommu-
nens skoleadministration og po-
litikkere, hvor man i overskriften
henviser til “Burhgns i Hvinning-
dal”.

Det er for mig at se utroligt vigtigt
at vores halprojekt Igftes sammen
af bade skole,- og idraetsomradets
interesser da begge dele er lige
presset pa kapacitet. Og mener
Silkeborg kommune det alvor-
ligt, nar de udpeget Hvinningdal/

Buskelund til veekstomrade, ja sa
er det snart ved at vaere pa tide at
der szettes handling bag ord.

Nu har denne artikel handlet me-
get om halprojektet. Men Lokal-
radet har det sidste halve ar ogsa
veeret med til at fejre to andre vae-
sentlige forbedringer i vores om-
rade - begge relateret til trafiksik-
kerhed:

Intelligente trafiktavler ved sko-
len, der i skolens abningstid saen-
ker hastigheden til 40 km/t.

Vejbump pa Odinsvej der med
sikkerhed saenker hastigheden til
et mere forsvarlig niveau.

Med denne opdatering fra Lo-
kalradets side, @nsker jeg alle en
fortsat god vinter/forarstid i vores
dejlige bydel.

Med venlig hilsen,
Poul Erik Dahl
Formand for Hvinningdal Lokalrad

31



y

———

e

.‘“.

Nybolig Frank Lerche sgger nye
salgsemner

Vi har haft et godt 2014 med mange solgte boliger. Det betyder, at vi mangler nye
salgsemner.

Vi har mange kebeklare kunder i vores keberkartotek! Sa gar du med dremmen
om at szlge, er vi klar til at opfylde din drem.

SKAL VI OGSA SALGE DIN BOLIG?

Nybolig Frank Lerche

Borgergade 40
8600 Silkeborg
TIf. 8682 1010




