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BESTYRELSEN HA85 HA-HUSETS BESTYRELSE

Omdeles til 2.200 husstande i Hvinningdal-området

Kære Hvinningdal,

Det er med stolthed i ordene, at 
jeg byder velkommen til HAvisens 
udgivelse nr. 90. Med denne jubi-
læumsudgivelse overgår HAvisen 
med garanti alles forventninger.
 
Professionelle amatører, med 
unikke kompetencer, har skabt en 
32 siders underholdende og rele-
vant HAvis, der i tekst, illustratio-
ner og billeder viser hvad der sker 
i dit lokalområde - Hvinningdal.

Det særlige ved denne avis er i  
almindelighed de mange gode 
historier og initiativer du kan læse 
om heri. Men i særdeleshed, bør 
fokus rettes mod de personer og 
grupper der står bag hver enkelt 
historierne og initiativ. 
Kendetegnet ved dem alle er, at  
de er frivillige, de interesserer sig 
og de gør en kæmpe forskel i vores  
forening og for vores område.  
Så kender du en frivillig - giv ham 
eller hende et skulderklap - det er  
fortjent!

HAvisen nr. 90 dedikeres til alle, 
der uagtet forening, organisation, 
område eller formål yder frivilligt 
arbejde! I er uundværelige... og i 
HA85 er der altid plads og behov 
for �ere.

Rigtig god fornøjelse med bladet.

Sportslige hilsner

Søren Warburg
Formand HA85
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www.sport24.dk Nørrevænget 34
Frederiksberggade 54         Julsøvej 107, Sejs

8600 Silkeborg Tlf. 86 82 19 61
www.byensbroed.dk . byensbroed@byensbroed.dk

Dygtige
håndværkere

- de bedste løsninger

70 23 08 18
sinus-installation.dk

For selv den mest passionerede 
løber kan løbetræningen en-
gang imellem godt blive en lille 
smule triviel. Pludselig svinder 
motivationen langsomt, og det 
kan være svært at nå så langt 
som til at trække i løbeskoene. 
Men har du nogen at løbe med 
er sagen en helt anden!

HA85 løbeklubben Skovløberne 
er for både mænd og kvinder i 
alle aldre. Vi løber både korte og 
lange ture i vores skønne, grønne 
lokale områder. 

Hvis du er vant til at løbe alene,  
så kan man nemt gå død i det.  
Det kan være meget uinspire-
rende at løbe de samme fem  
kilometer uge efter uge, og ofte 
er det grundet manglende va-
riation, at folk mister motivation.  

I løbeklubben løber vi ofte nye 
ruter. Og du skal ikke være bange 
for, at du ikke kan følge med, for 
løberne i �okken løber på forskel-
lige niveauer.

GENERALFORSAMLING I HA85

HA85 afholdt ordinær generalfor-
samling 28. april 2014. 
På valg var både formand Søren 
Warburg Nielsen, samt Frank Fre-
delund Nielsen. Begge modtog 
genvalg for en periode på yderli-
gere 2 år.
Referat fra generalforsamlingen 
kan læses på www.ha85.dk.

er afgørende for at have spillere 
nok i de ældre årgange til at man 
kan rumme alle niveauer på forskel-
lige hold. På den måde er vi afgjort  
byens vigtigste breddeklub med mas-
ser af muligheder og fællesskaber. 
Det vil jeg gerne være en stor del af.

Christian Duus Petersen var på 
kontrakt i SIF fra 1990-2005, og 
blev efterfølgende erhvervsrådgi-
ver i Jyske Bank.

spillere en sjov og anderledes 
fodboldoplevelse. Pigerne tog 
først på rumrejse på forskellige 
planeter, hvorefter de deltog i en 
mere traditionel fodboldtræning.

NY LEDER I FC SILKEBORG

Christian Duus Petersen er ny  
leder i klubsamarbejdet mel-
lem HA85 og ØBG, FC Silkeborg.  
Om den nye opgave fortæller 
Christian Duus Petersen: 
Jeg elsker foreningsliv og kunsten 
at skabe et tilbud til vores unge 
mennesker. Men det sjoveste er,  
når det sker i et lederfællesskab. 

FC Silkeborg er i mine øjne et unikt 
og uselvisk projekt, mellem to  
fantastisk velfungerende klubber.  
(HA85 og ØBG, red.) Samarbejdet 

PIGERAKETTEN  LANDEDE

DBU’s populære pigeaktivitet Pi-
geraketten havde fået tunet mo-
toren, og landede i Hvinningdal 
søndag 15. juni kl. 13.

Pigeraketten har �øjet siden 1997 
og har haft besøg af mere end 
90.000 piger. Der er med andre 
ord tale om en succesfuld aktivi-
tet, der har haft afgørende betyd-
ning for det stigende antal pige-
spillere i Danmark.

Igen i år gav Pigeraketten både 
nuværende og potentielle pige-

HA85 KLUBTØJ

Du kan købe det o�cielle HA85 
spilletøj og træningstøj på web-
shoppen via www.ha85.dk
Eksempel: 
Nike træningsdragt bestående af 
rød lynlås trøje og sorte bukser.
Børn, str. XS-XL Kun 499,-
Voksen, str. S-2XL Kun 539,- 

CHAMPIONS LEAGUE I CAFÉEN

Fodboldafdelingen indbød med-
lemmerne til hyggeligt samvær  
og storskærm til årets Champions 
League-fodbold�nale 24. maj, og 
serverede frankfurtere fra grillen 
og kolde øl til omkring 50 lokale 
fodbold interesserede i Caféen. 
til kampen Real Madrid - Atletico 
Madrid.

Det er utroligt hyggeligt at løbe 
sammen med andre, og hvis du 
ikke har prøvet det før, så er det 
noget, du bør prøve. Det kan gøre 
en løbetur meget sjovere, og  
inden man får set sig om, så er 
man færdig med ruten.

Sidste år stillede vi hold til Al-
mindsø stafetten, og det vil vi 
også træne optil i år. Til Almind-
sø stafetten har vi fælles lejr og  
nyder løbet og lidt mad sammen.

Det er nemt at blive en del af  
løbeklubben: Du skal blot møde 
op til vores faste løbeaften, som 
er hver onsdag kl. 18.00 hvor vi  
løber fra HA85/Hvinningdalhallen.

Fælles løbeglæde
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Flot U9-resultat til LM

Efter en god indsats i inden-
dørs fodbold DGI pulje 11 før 
jul, kvali�cerede HA85 U9  
drengene sig, for første gang, 
til Landsmesterskabet.

Mesterskaberne blev afholdt 
i Sorø 1.-2. marts og alle var 
spændte på at se niveauet for 
de andre deltagende hold. Med 
udendørstræning og enkelte in-
dendørsstævner som forberedel-
se skulle holdet møde sidste års 
to �nalister (Lyngby BK og Raklev) 
allerede i puljekampene. 

Efter en første kamp præget af 
stævnenerver og med et uafgjort 
resultat, fandt holdet rytmen og 

vandt over begge de tidligere �-
nalister og gik videre som vinder 
af puljen. 

Høj moral gav medaljer
Mellemrunde og �nalekampe 
skulle afvikles den efterfølgende 
dag, og efter en uafgjort og en 
sejr stod drengene helt lige med 
et andet hold - og skulle i om-
kamp om �nalepladsen. Efter en 
intens kamp oplevede drengene 
deres eneste nederlag i turnerin-
gen og måtte vænne sig til tan-
ken om en bronzekamp i stedet 
for en �nale. 

Holdet viste stor moral og spil-
lede en overbevisende kamp om 

medaljerne og nåede den �otte 
tredjeplads. 

For trænere og forældre var det en 
fornøjelse at se drengene kæmpe 
som et solidt hold, der undervejs 
i de 6 ordinære kampe i turnerin-
gen kun lukkende 2 mål ind! 
En intens weekend sluttede med 
en �ok glade spillere, forældre og 
trænere som kunne fejre bronze-
medaljerne som et bevis på, at 
holdet kunne spille op med de 
bedste i landet. Stævnet var en 
god oplevelse for alle omkring 
HA85-holdet, og det var en for-
nøjelse at se den gode stemning 
blandt drengene og opbaknin-
gen fra forældrene.

Af Michael Steinicke

Fodbold, 
sammenhold 
og tøsehygge
U11 pigerne kickstartede den 
nye sæson med en træningslejr 
sydpå. Syd for Hvinningdal i 
hvert fald…

Tilbage i slutningen af marts  
måned bød �re trænere hele  
U11 pigetruppen velkommen på 
træningslejr med overnatning 
på Lysbro Skole. Her er perfekte 
rammer for en træningslejr: Gode 
trænings-, omklædning- og spise- 
faciliteter og en gymnastiksal til 
overnatning. Truppen havde al-
lerede inden turen et stærkt sam-
menhold, og det ville vi gerne 
dyrke, samtidig med at vi kunne 
få nogle gode, lange træningspas. 

Efter velkomst var de 17 glade 
fodboldpiger, klar til første træ-
ningspas, som indeholdt tekni-
ske øvelser, træning i overtal- og 

1-mod-1 situationer. 

Skønt at komme på græs
Hele vinteren foregik trænin-
gen på den udemærkede kunst-
græsbane ved ØBG. Men Lys-
broskolens sportsanlæg er ikke 
underlagt samme kommunale 
vinter-fredning som banerne ved 
HA85. Så det var fantastisk, at 
komme på græs allerede i marts! 
Efter træning og bad, stod én 
gruppe for aftensmaden og no-
gen for borddækning. Pigerne 
havde en god appetit og humøret 
var højt. 

Konkurrence og aftenhygge
Alle havde ved ankomst givet 
hvert deres bidrag til en spæn-
dende konkurrence. Og efter af-
tensmaden blev vinderen fundet 
og præmieret - naturligvis med 

lækkert HA85 merchandice. Aften 
sluttede for pigernes vedkom-
mende med hygge og leg i sko-
lens gymnastiksal inden sengetid.

Morgentræning og afslutning
Næste morgen stod en gruppe 
for anretning af morgenmaden, 
og kl. 9.00 var alle klar til morgen-
træning. Denne træning havde 
fokus på høj intensitet, tempo 
og intervaller. Træningen varede 
et par timer og foregik i skønt  
forårsvejr. 
Vi sluttede af med frugt, HA-ka-
gemand og et fælles spillermøde, 
hvor vi snakkede om ”hvad er en 
god træning?” og om den kom-
mende sæson.

Nanna, Lisa og Mathilde med U11 truppen 

på træningslejr.

Af Morten Dixen Olseth
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Velbesøgt 
fodbold-
trænermøde
Årets første fodboldtrænermø-
de løb af stablen i HA-caféen 
tirsdag 4. marts, hvor små 30 
trænere/ledere var samlet som 
optakt til den nye sæson.

Imens Byens Brøds kagemænd 
blev sendt rundt �k trænere 
lidt generel info om tingenes 
tilstand i fodboldafdelingen, 
og fodboldudvalget �k en 
række spørgsmål med til-
bage, som vi vil behandle i 
nærmeste fremtid. 

Et af de punkter, som vi i ud-
valget havde set meget frem 
til, var at vores trænercoach – Mi-
chael Viborg skulle holde sit før-
ste indlæg. Michael kom med en 
række velovervejede og inspire-
rende opfordringer til trænerne 
om at bruge ham så meget som 
muligt i løbet af sæsonen. Michael 
har ligeledes allerede stablet et 

af DBUs C-kurser på benene, så 
trænerne kan blive uddannet og 
klædt endnu bedre på til at møde 
udfordringerne med ungerne på 

 

banen (læs mere herunder). 
Michael blev taget godt imod, og 
vi ser frem til at komme i gang 
den nye sæson. 

Trænercoach i HA85, Michael Viborg.

Af Casper Bendtsen

indhold FODBOLD

Fodboldfaglig inspiration og social samvær.
Ca. 25 af klubbens fodboldtræ-
nere deltog på C-licens kursus. 

Underviser på kurset var den  
erfarne DBU instruktør Jens Tang 
Olesen (landstræner for Grønland 
og ansvarlig for træneruddannel-

sen på Færøerne). Kurset handle-
de om udvikling og tilpasning af 
øvelser, så de målrettes konkrete 
træningsbehov. Efter tre timers 
intensiv kursus, nød vi en grillpøl-
se og øl/vand.

DBU instruktør Jens Tang Olesen

Et andet af de vigtigere punk-
ter er rekruttering til foreningen. 
Fodboldudvalget mangler pt. 2-3 

stykker til at varetage forskelli-
ge opgaver, så vi kan holde et 

lige så højt aktivitetsniveau 
som hidtil. 

Vi må nøgternt blot konsta-
tere, at hvis vi ikke får tilgang 

af minimum et par personer, 
så vil der være aktiviteter, som 

vi ikke kan gennemføre. Og det 
vil og ønsker vi ikke, så derfor skal 
der lyde en opfordring til alle, om 
at melde sig under fanerne. Langt 
de �este opgaver løses med gen-
nemsnitligt forbrug på ca. 1 time 
om ugen!

Hav en god sæson!

Succesfuldt
Kom-I-Form stævne
65 tilmeldte fodboldhold, gril-
lede frankfurtere samt høj sol-
skin er ingredienserne til en 
dejlig dag…

Ca. 400 spillere og ligeså mange 
forældre og bedsteforældre hav-
de fundet vej til vores fodbold-
baner lørdag 3. maj, da vi afholdte 
det årlige Kom-I-Form stævne, 
hvilket er stort set det samme an-
tal som sidste år.

Kom-I-Form stævnet er et samar-
bejde mellem bl.a. HA85 og DGI, 
hvor alle Silkeborg og omegns 
klubber inviteres til at deltage 
med sine U5 til U9-drenge og pige- 
spillere. Det er et opvarmnings-
stævne, og der spilles uden point, 
optælling af mål og uden medal-
jer, men spillerne kan dog få et 
DGI-diplom fra deres trænere.

Luften var tyk af jubelbrøl, hep-
pekor, lidt tårer og massive an-
visninger fra trænerne under de 
mange spændende kampe, som 
i store træk forløb ganske godt, 
hvis man skal tage de smilende 
og svedende ansigter hos unger-
ne i ed.

Den stævneansvarlige, som også 
er denne artikels forfatter, kan 
i den forbindelse knytte denne 
kommentar til dagen: når man ser 
så mange unger (og voksne) hyg-
ge og more sig, tonse rundt efter 
en bold i høj solskin, så er det en 
fornøjelse at være arrangør!
Det er lige netop derfor, at vi er 
frivillige i klubben. Trænere, lede-
re og arrangørere lægger mange 
timer i klubberne; og det betales 
til fulde tilbage, når man kan se, 
at så mange har det sjovt! 

I denne forbindelse skal vi heller 
ikke underkende betydning af, at 
vi får samlet nogle midler ind via 
bl.a. salg af frankfurtere, pizzaer, 
ka�e og et stykke kagemand fra 
Byens Brød. Midler, som vi forsø-
ger at anvende ansvarsfuldt til 
f.eks. andre stævner, rekvisitter 
og tøj.
Uden en kæmpe hjælp fra U9-
drengenes forældre og trænere – 
og her skal lyde en meget, meget 
stor tak til hjælperne og en ligeså 
stor ros til U9-træner Michael 
Steinicke for koordinering af 
hjælperne – så ville vi ikke kunne 
gennemføre et stævne af denne 
karakter.

Alt i alt en dejlig dag, som med 
arrangør-øjne var en succes. 
Gad vide om successen ikke fort-
sætter til næste år?!

Af Casper Bendtsen

Der blev �ghtet på sportsanlægget i Hvinningdal til årets Kom-I-Form stævne.
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Kammeratskab 
                          & mesterskab

U12 drengene fra HA85 havde 
kæmpet �ot og kvali�ceret sig 
til landsmesterskabet 2014 i 
Frederiks. Men de var slet ikke 
færdige med at sejre... 

Stævnet foregik over 2 dage med 
masser af fodbold og hygge med 
kammeraterne. Drengene havde 
kampe med nederlag, uafgjort og 
heldigvis, mange vundne. 

Efter nogle spændende og publi-
kums venlige kampe, vandt HA85 
U12 drenge landsmesterskabet 
2014.
Stort tillykke og godt gået!

På billedet ses: Magnus Møballe, Casper Ytting, Frederik F. Hegaard, Jacob Smed, Jakob G. Svendsen, Jona Dich, 

Mads Schøn Nielsen, Rasmus Kristensen, Victor Viborg, Victor Saarup, samt træner Mike Ytting og Carsten Saarup.

Winther Sport & Fritid
Tlf. 86 80 60 20
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Holland Cup og
Holland Girls Cup 
- Påsken 2014

Fredag d. 18. april tog FC 
Silkeborg´s ældste årgange til 
klubbens første udlandsstæv-
ne. 56 spillere og ledere repræ-
senterede klubben i form af et 
U19 pigehold og et U17 & U19 
drengehold.

Vi skulle bo på skolen Baken Park 
Lycium i byen Almere (Holland).
Efter at have fundet vores lokaler 
og have fundet os til rette var der 
friaften. Nogen slappede af, andre 
kunne ikke vente med at komme 
i gang med fodbolden og selv-
følgelig var der nogen der skulle 

Søndag kunne alle sove lidt læn-
gere, da vi først tog afsted fra sko-
len kl. 10, og blev fordelt ud på 3 
forskellige anlæg som alle var me-
get lækre. Pigernes anlæg var hos 
ASC Waterwijk, hvor man kunne 
følge seks 11-mandskampe fra 
deres tårn af et klubhus, hvoraf 
3 kunstbaner var en del af dette. 
U17 drengene skulle igen tilbage 
til FC Almere, der råder over syv 
11-mandsbaner, hvoraf de tre ba-
ner også var kunstbaner. 

U19 drengene skulle ud og spille 
hos AS80 - et lidt mindre anlæg, 
men bestemt stadig af høj karak-
ter, dog ”kun” med to kunstbaner.
Pigerne skulle spille Challenge 
kampe mod to Hollandske hold. 
To kampe blev spillet og vundet 
2-0 og SÅ skulle der shoppes i 

se om McDonalds er det samme 
i Holland.

Lørdag morgen skulle alle op kl. 
06.30 (til stor fortrydelse for dren-
gene) da lederne havde bestemt, 
at alle tog afsted ud til pigernes 
spillested (ASC Waterwijk) da vi 
kunne nå at se deres to første 
kampe, inden turen gik videre til 
drengenes idrætsanlæg (FC Al-
mere).

Pigerne mødte her to stærke 
modstandere fra Holland og Spa-
nien – som de skulle spille mod to 

Amsterdam. Spillere og ledere 
havde faktisk så travlt med at 
komme afsted, at medaljer og po-
kal ikke blev skænket en tanke!!!!! 
(vi prøver stadig om det kan sen-
des op til os).

U17 drengene skulle også spille 
Challenge kampe. Der var des-
værre heller ikke meget held ved 
det søndag – til gengæld kan vi 
kun rose drengene for at holde 
hoved og humør højt! De vandt jo 
så også retten til at komme med 
pigerne til Amsterdam...

U19 drengene skulle spille om 
en �naleplads – og det var alle-
rede i første kamp at den var på 
spil. Desværre tabte holdet 2-1 til 
AS80 (hjemmeholdet – tidligere 
hjemsted for Clarence Seedor�) 

gange (0-1, 0-3, 0-5 og 0-7). Som 
Christian Duus sagde: ”godt der 
ikke er �ere kampe i dag” ...

U17 drengene rendte også ind 
i stærke modstandere fra Dan-
mark, Belgien og Holland (0-3, 0-4 
og 0-6) men humøret var stadig 
højt og placeringskampene ven-
tede søndag.

U19 drengene skulle prøve kræf-
ter med hold fra Holland, Belgien 
og Frankrig (1-0, 0-1 og 3-0) hvil-
ket gav holdet mulighed for at 
spille sig i søndagens �nale.

og senere en sejr over et yderst 
arrogant fransk hold på 2-0. Der-
med skulle der spilles bronze-
kamp mod St. Alban City Youth 
fra England. 2-1 blev den meget 
fortjente sejr.

Der blev hygget igennem søndag 
aften med kortspil etc. og man-
dag morgen var der afgang fra 
Holland. Vi var hjemme på Buske-
lund kl. 18.10.

Vi frygtede at vi blot kørte til 
Holland for at møde andre dan-
ske hold – men det var heldigvis 
ikke tilfældet. U17 mødte OB to 
gange, ellers var det udenlandske 
hold. Bestemt et stævne der var 
værd at køre efter.

Af Kim Prang 

FC Silkeborg U19 pigerne

U19 drengene vandt bronze i Holland

Når det gælderkontaktlinser
er vi løsningen – på kort og lang sigt

Når det gælderkontaktlinserNår det gælderkontaktlinserNår det gælder

er vi løsningen – på kort og lang sigt

• Professionel undersøgelse

• Topografi ske billeder af din hornhinde

• Linseabonnement uden besvær

• Også mulighed for kontantkøb

• Vi kan sende linserne direkte til dig

• Aldrig mangel på linser

• Du har altid styr på økonomi og 

  leveringstidspunkt

• Du betaler kun for det, du bruger

• Start og stop af abonnement 

  som det passer dig

• Altid først med de nyeste linsetyper

• Vi indkalder til kontrol

• Flex mellem linser og briller

• Vi tilpasser speciallinser 

Det kan du se frem til 

hos Nyt Syn Silkeborg 

Kontaktlinseklinik:

Vi hjælper dig godt i gang.
Kontaktlinser er den idelle løsning for alle, 
der ikke kan se sig selv med briller, men også 
for brillebrugere, der dyrker motion, sport og 
lignende. Hos Nyt Syn hjælper vi dig godt i gang 
med kontaktlinserne. Vi starter med en profes-
sionel øjenundersøgelse, og fi nder ud af om 
du er egnet til at bruge kontaktlinser. Dernæst 
tager vi en snak om de forskellige linsetyper og 
løsninger. Er kontaktlinser det bedste for dig, 
fi nder vi en løsning, der sidder lige i øjet ...

  Vi gør det nemt at have 

kontaktlinser. Kig ind 

    og få en linsesnak

Nyt Syn Silkeborg Optik og Kontaktlinseklinik
Nygade 6 • Silkeborg • 86 80 19 00 • silkeborg@nytsyn.dk            
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Som beskrevet i februar udgivel-
sen af HAvisen, blev der tirsdag d. 
25. februar afholdt Borgermøde 
på Hvinningdalskolen´s bibliotek. 
Endnu engang et velbesøgt Bor-
germøde – og tak for det!

Der var tre hovedtemaer for Bor-
germødet. Dels var det skolens til-
gang til den nye skolereform. Dels 
var det præsentation af status i 
Hal/Aktivitetscenter projektet – og 
dels var det valg af nyt Lokalråd.

Lad mig starte med det sidste. 
På Borgermødet lykkedes det at 
få valgt en ny kasserer ved Jens 
Kjærsgaard, der a�øser Paul Skar-
regaard. Endelig har formand for 
Balle Sogns menighedsråd – Tom 
Ebbe Jakobsen – stillet sit kandi-
datur til rådighed for Hvinningdal 
Lokalråd, og a�øser præst Martin 
Ishøy. Dermed fremstår vores Lo-
kalråd fortsat stærkt og kompe-
tent og jeg føler virkeligt at de �e-
ste interessenter i vores område 
er �ot repræsenteret. 

Folkeskolereformen løses lokalt
Folketinget vedtog sidste efterår 
en ny skolereform, som i den grad 
lægger op til forandring i rigtig 
mange børn og voksnes hverdag. 
I denne proces lægges der me-
get op til samarbejde på tværs 
mellem f. eks. skole og idræts-
forening. Hér viste Hvinningdal 
igen sin styrke på Borgermødet. 
Skoleleder Tine Sax holdt et godt, 
sagligt og konkret indlæg og blev 
suppleret af HA85 – begge par-

ter melder klar til samarbejde når 
alle de faglige udfordringer hen 
over sommeren falder på plads 
og reformen fra august 2014 skal 
udleves i virkeligheden. Jeg ople-
ver et stærkt engagement fra alle 
sider og en lyst til at prøve kræfter 
med den nye udfordring – også 
selvom det politiske resultat ikke 
ligefrem kom i stand via dialog og 
samarbejde på den landspolitiske 
scene.

Men når forandringens vinde 
blæser, så bygger nogen læhegn, 
mens andre bygger vindmøller! – 
og jeg vil rose alle i Hvinningdal 
for at være klar til at bygge vind-
møller og skabe energi og resul-
tater. Vi er mange der allerede nu 
glæder os til at se og høre mere 
om resultaterne fra en spænden-
de ”ny” hverdag i folkeskolen un-
der Hvinningdalskolen´s rammer.

Staus på halprojektet
Det sidste overordnede punkt på 
Borgermødet var en orientering fra 
Hal/Aktivitetscenter projektet ved 
projektkoordinator Brian Herping. 
Projektet er jo kort fortalt et fæl-
lesprojekt over bakken mellem 
HA85, ØBG samt områdets tre 
skoler; Hvinningdalskolen, Buske-
lundskolen og Balleskolen.

Siden efteråret 2013 har en pro-
jektgruppe på 8 personer fra hele 
området arbejdet stenhårdt på at 
analysere, beregne og beskrive et 
samlet projekt til præsentation 
for Silkeborg kommune.

Brian Herping kunne på Borger-
mødet fremvise den overordnede 
projekttidsplan, samt forklare at 
man fulgte tidsplanen og at en 
workshop med mere end 35 inte-
ressenter i vinter havde givet pro-
jektet stor kvalitet og faglighed i 
indholdet.

Tæt dialog med kommunen
Siden Borgermødet har styre-
gruppen sammen med Hvinning-
dal Lokalråd afholdt et møde med 
Formand Gitte Willumsen (V) og 
Peter Nyegaard Jensen (V) fra Kul-
tur-, Fritids- og Idrætsudvalget.
De blev orienteret om vores pro-
ces og visioner og bekræftede at 
vores projektplan var optimal – 
nemlig at sikre at det færdige pro-
jekt bliver a�everet til udvalget i 
starten af juni, og derfra af ud-
valget bæres videre til Silkeborg 
kommunes byråds budgetsemi-
nar i august. På dette budgetse-
minar lægges de overordnede 
budgetprioriteringer fast for bud-
getperioden 2017-2020, og hér 
håber og forventer vores projekt 
at ligge højt på agendaen.

Fokus på facts!
Gitte Willumsen og Peter Nyega-
ard Jensen anbefalede os at slå 
hårdt på de nøgne facts, som 
klart beskriver at Hvinningdal/
Buskelundområdet er i væsentlig 
underskud for halkapacitet, både 
til skolerne og idrætsforenin-
gernes brug. Og da også mange 
andre områder i kommunen har 
drømme og visioner – ja selv  

VISION HVINNINGDAL
                                        til og for borgerne

Yderlige information og kontaktpersoner i området kan findes her:
Hvinningdal Lokalråd: www.hvinningdal.dk

Hvinningdal Kirke: www.ballesogn.dk
Idrætsforeningens HA85: www.ha85.dk

Hvinningdalskolen: www.hvinningdalskolen.silkeborg.dk 
Hvinningdal lokalråd

www.hvinningdal.dk

Hvinningdal er byen i byen, hvor byen møder landet

HVORFOR HVINNINGDAL...

Området Hvinningdal/Balle udgør ca. 13% 
af kommunens borgere og forventes at have 
en vækst i de kommende år på ca. 6 % frem 
mod 2020. Dette er ikke mindst understøt-
tet af de gode tilkørselsforhold, der er ved 
at blive etableret med den nye motorvej 
– hvilket vil øge områdets i forvejen høje 
attraktivitetsniveau. 

I området omkring Gartnergården vil 
der blive udvidet med yderligere handels-
muligheder, hvilket også understøtter den 
tendens, der er i området.

Befolkningssammensætningen i skoledistrikt 
Hvinningdal/Balle/Buskelund i 2014, samt 
forventning til 2026.

BAGGRUNDSINFORMATION

Hvinningdal er et populært område med stort udviklingspotentiale. Gennem de seneste 15 år er 
befolkningen vokset kraftigt, hvilket blandt andet ses af, at Hvinningdalskolen er udvidet fra at 
være typisk tosporet til nu at være firsporet på nogle årgange.

Hvinningdalområdet består af mange parcelhuse kombineret med både andels- og lejeboliger. 
Området er tæt på naturen og samtidigt meget bynært.
 
Der er et højt lokalt aktivitetsniveau i den lokale sportsforening, HA85, der omfatter fodbold, hånd-
bold, badminton og løb. HA85 er en af byens største sportsklubber målt i antallet af aktive med-
lemmer og området omkring hallen og skolen summer ofte af liv.

Aldersfordeling 2014 2026
0-2 år 419 483
3-5 år 532 523
6-16 år 2.240 1.993
17-24 år 943 1.001
25-39 år 1.788 1.968
40-59 år 3.744 3.663
60-79 år 2.409 2.891
80+ år 254 590
I alt 12.329 13.112
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Hvinningdal er byen i byen, hvor byen møder landet
TA’ UD

OG GEM
DENNE
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Forsættes på side 19...

Kære borgere 
i Hvinningdal Af Poul Erik Dahl, Formand 

for Hvinningdal Lokalråd
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HVINNINGDAL
                              byen i byen

Etablering af ny hal til at 
understøtte såvel skole som 
aktivietsforening.

Ny multibane, der allerede er 
etableret. Finansieret 100% 
på lokalt initiativ.

Etablering af skoletorv.

Etablering af nyt 
P-areal til skole/hal.

Petanque bane.

GENNEMFØRT!

GENNEMFØRT!

Ny gennemgående mellem-
bygning med nyt indgangsparti. 
Mulighed for at indrette som et 
aktivitetscenter for unge og ældre.

Etablering af ny vej 
fra Padborgvej bag 
om den nye hal.

Det naturlige samlingspunkt for Hvinningdal 
er området omkring skolen, kirken, idrætshal-
len og Fakta – hvilket ligger tæt forbundet på 
toppen af Eidervej.

Der arbejdes lokalt for at dette område skal 
udbygges til glæde for alle beboere – unge 
som ældre. Ideérne og planerne for området 
er mange, og flere er allerede gennemført.

Lokalråd Hvinningdal_Info_cs4.indd   2 19/05/14   22.09



vores eliteidræts�agskib SIF har 
store forventninger om kommu-
nalt bidrag til et storstadion – så 
er det facts og realiteter som skal 
drive ”vores” projekt i mål.
Seneste nye i denne proces er, at 
vores samlede programforslag nu 
er færdigudarbejdet og sat op i et 
projektdokument. Dette via stor 
og meget professionel hjælp fra 
Årstidernes Arkitekter samt CON-
STRUCTA – Rådgivende ingeniø-
rer og arkitekter.

Der er aftalt fortræde for Kultur-, 
Fritids- og Idrætsudvalget på de-
res næste ordinære møde onsdag 
d. 4. juni, hvor projektgruppen 
vil foreligge programforslaget og 
kort motivere netop vores projekt. 
Det betyder at når disse linier 
læses, så er Kultur-, Fritids- og 
Idrætsudvalget forhåbentligt i 
gang med at prioritere projekter 
fra deres fagområde, og bringe 
disse videre til det føromtalte 
budgetseminar.

Hvinningdal har brug for dig!
Alt dette er så vanvittig spæn-
dende og altafgørende for vores 
områdes fremtid som et stærkt 
og interessant boligområde i Sil-
keborg der rummer fortsat vækst.
Derfor skal mit OPRÅB til alle Jer 
borgere være, at I de næste må-
neder ”kaster jer ind kampen” og 
griber til indsats. Hvad kan man 
gøre – jo, man kan lægge pres på 
byens politikere. Man kan skrive 
læserbreve og i øvrigt agitere for, 

at Silkeborg Kommune i denne 
omgang er nødt til at investere i 
Hvinningdal. Også selvom man er 
i en fase af sit liv, hvor man ikke 
har børn på skolen eller i HA85, så 
kommer der hele tiden nye gene-
rationer til – og værdien på vores 
huse er også afhængig af, at der 
vedbliver at være tidssvarende 
faciliteter og fritidsudbud i Hvin-
ningdal. 

Nu er det alvor
Så kære medborgere – denne 
gang er det faktisk ALVOR. Vi 
skal gøre os synlige og via saglig 
og faglig argumentation, må vi 
hjælpes ad med at overbevise Sil-
keborg Kommune om, at denne 
gang er det vores tur!

Hvinningdal kalder!
Sidste emner som jeg vil orien-
tere om fra Hvinningdal Lokalråd 
i denne udgave af HAvisen, er den 
informationsbrochure som er ind-
hæftet midt i bladet.
Et lille og e�ektivt udvalg under 

Lokalrådet �k sidste år den opga-
ve at lave en brochure, der både 
kan fungere som en tryksag og 
som også kan leveres som et elek-
tronisk dokument.
 
Brochurens formål er at give ude-
frakommende et let og hurtigt 
overblik over Hvinningdal samt 
henvise videre til områdets ho-
vedinteressenter som Lokalråd, 
Kirke, Skole og Idrætsforening.
Vi synes med al respekt at dette 
er lykkedes rigtig godt – specielt 
da vi til slut �k faglig assistance 
af Morten Dixen Olseth, der hjalp 
Lokalrådet med det endelige 
layout for brochuren. Stor tak til 
Morten for hans indsats og tak til 
udvalgets medlemmer Carsten 
Riisgaard, Paul Skarregaard samt 
Morten Stenholdt.

Denne informationsbrochure bli-
ver en del af ”Silkeborg kalder”- 
kampagnen, der har som formål 
at lokke til�yttere til vores kom-
mune. Og hvor kan de bo skøn-
nere end i Hvinningdal?
Derudover sendes den rundt til 
alle byens ejendomsmæglere, så 
det bliver endnu lettere at sælge 
boliger i vores område. Så for 
ganske små penge – samt en om-
gang ”frivillighed” har Hvinning-
dal igen vist sig at være ganske så 
ressource stærkt.

Med venlig hilsen og god sommer,
Poul Erik Dahl
Formand for Hvinningdal Lokalråd

Formand 
Poul Erik Dahl

Næstformand 
Peter Tvede

Kasserer
Jens Kjærsgaard

Webmaster
Ikke besat

HA85
Søren W Nielsen

HA85 
Bent G Svendsen

Kirken
Tom Ebbe 
Jakobsen

Skolebestyrelsen
Frank Lerche

Småbørne 
området
Ulla Kær 

Christensen
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”Vi må hjælpes  
ad med at over-
bevise Silkeborg 
Kommune om,  

at denne gang er 
det vores tur!”
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Et godt øje 
til sport og spas...
I vores serier om sponsorer i 
HA85 er tiden nu kommet til at 
præsentere en helt ny sponsor 
– nemlig Nyt Syn Silkeborg Op-
tik. 

Det nystartede samarbejde bliver 
spændende at følge fremover, for 
Nyt Syn Silkeborg Optik er ikke 
bange for nytænkning omkring 
arrangementer og så kan de til-
byde et produkt, der kan komme 
mange HA85 børn til gode – nem-
lig kontaktlinser til sportsaktive 
børn.

Et tæt forhold til HA85
For et stykke tid siden satte Jørn 
Lund Christensen og Frank Ny-
gaard Poulsen, indehavere af Nyt 
Syn Silkeborg Optik, sig ned og 
kiggede med nye øjne på deres 
muligheder som sponsor. De ville 
gerne �nde enkelte sponsorater, 
der kunne gøre en forskel for dem 
og butikken. 

Jørn Lund Christensen fortæller: 
”Som butiksindehaver får du ofte 
mange henvendelser fra folk, der 
ønsker vi skal støtte lige netop 
deres sag. Vi �k brug for at få en 
klar holdning til, hvad der giver 
mening og værdi for os at støtte. 
Groft skitseret endte det ud i to 
typer sponsorater: 1) nogle vi har 
et tilhørsforhold til og derfor øn-
sker at støtte og 2) sponsorater, 
der kan markedsføre Nyt Syn Sil-
keborg Optik som en butik, der 

kan mere end at sælge briller. En 
butik, der tør skille sig ud og tæn-
ke kreative, spøjse tanker”.  

Sponsoratet i HA85 hører under 
første kategori, da Jørn har stor 
tilknytning til Hvinningdal og 
HA85. Han har boet i området si-
den 1987 og har selv dyrket bad-
minton i HA85 og fulgt sin datters 
fodbold- og håndboldkampe i 
HA85-trøjen. 

Jørn fortsætter: ”Gennem mine 
mange års tilknytning til klubben 
har jeg på nærmeste hold mær-
ket det stærke frivillige korps, der 
giver den helt unikke klubånd. 
Jeg har stor respekt for de folk, 
der vælger at bruge deres spar-
somme fritid på at gøre en forskel 
for andre mennesker. Uden at få 
så meget som en øre for det. Det 
her er vores måde at vise taknem-
melighed og respekt for det store 

stykke arbejde, de frivillige kræf-
ter i HA85 udfører.”

Fra Hvinningdal til Hawaii
Den anden kategori af sponsora-
ter som Nyt Syn Silkeborg Optik 
har valgt at lægge kræfter i, er 
arrangementer/events som kan 
sætte Nyt Syn på det silkeborgen-
siske bykort som en butik, der har 
modet til at skille sig ud. 
Et meget godt eksempel på det 
er ”Nyt Syn cykelløbet”, der bliver 
kørt i Silkeborg den 19. juni. Hvor-
dan kan der være en kobling mel-
lem et cykelløb og en brillebutik? 

Jørn forklarer: ”Uanset hvor gode 
ben, du end har på dagen, kom-
mer du ikke langt, hvis du ikke 
kan se den vej, der skal føre dig 
i mål. Og det gælder sådan set 
både amatører og professionelle 
– et godt syn er alfa omega”. 

Nyt Syn Cykelløbet er for alle og 
deltagerne i motionsløbet skal 
cykle 82,6 km rundt om Silkeborg 
for til slut at køre 10 omgange 
gadeløb på en lukket rute i byen. 
Lyder det interessant kan du læse 
mere om løbet på: nytsynløbet.dk.

Et andet godt eksempel på Nyt 
Syns evne til at hitte på småskø-
re påfund og skabe anderledes 
opmærksomhed, oplevede du 
måske selv til Late Night i Silke-
borg den 4. juni. Her var butikken 
nemlig omdannet til ægte Hawaii 

stemning med sand, palmer, dj 
og fadølsanlæg og solbriller. Mas-
ser af solbriller. Faktisk kunne du 
ikke købe andet end solbriller den 
aften i butikken. Det må da siges 
at være en gennemført måde at 
følge en ide helt til dørs! 

Kontaktlinser til børn
Men når der ikke lige er Hawaii 
tema i Nyt Syn Silkeborg Optik 
kan du være sikker på at få kom-
petent hjælp til nye briller og kon-
taktlinser i butikken. 

”Der er en del, der ikke ved, at 
man f.eks. sagtens kan bruge 
kontaktlinser til børn, når de dyr-
ker sport. Faktisk er den største 

hindring i de �este tilfælde ikke 
at lære barnet at bruge endags 
linser til sport, men snarere at 
overbevise forældrene om, at de-
res børn har styr på det. Vi plejer 
at tage en tomandssnak med det 
enkelte barn og her kan vi  hurtigt 
pejle os  ind på, om kontaktlinser 
er det rigtige valg til barnet, når 
det dyrker sport”, forklarer Jørn. 

Har du selv eller dit barn et dårligt 
syn, så tag ind forbi Nyt Syn Silke-
borg Optik og få lavet en synstest 
eller måske bare tag en snak om 
dine muligheder. Det er gratis 
og helt uforpligtende – og hvem 
ved, måske et par investeringer i 
kontaktlinser kan gøre sigtekor-

net skarpere og føre til �ere mål 
til HA85. Det må da siges at være 
en win-win løsning!

Vi er glade for at byde velkom-
men til Nyt Syn Silkeborg Optik 
som ny sponsor i HA85 og ser 
frem til et spændende fremtidigt 
samarbejde. Hvem ved om der 
pludselig kommer Hawaii stem-
ning i klubhuset!

”Jeg har stor 
respekt for de 

folk, der vælger at 
bruge deres spar-
somme fritid på 
at gøre en forskel 

for andre 
mennesker.”

Nyt Syn Silkeborg Optik
Nygade 6, 8600 Silkeborg
Tlf: 8680 1900 . www.nytsyn.dk 
ÅBNINGSTIDER
Man-Tors: 9.30-17.30
Fredag: 9.30-18.00
Lørdag: 9.30-14.00

Af Gitte Balling

Frank Nygaard Poulsen og Jørn Lund Christensen, indehavere af Nyt Syn Silkeborg Optik foran butikken i Nygade.
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HA… 85, hvad 
står det for?
Lørdag 31. september 2013,  
klokken er 08.15. HA85´s davæ-
rende serie 2 hold varmer ihær-
digt op, mens modstanderen 
plejer heftige tømmermænd fra 
fredagens fest, alt imens de leder 
efter deres sidste holdkamme-
rat. Dommerne spørger igen, og 
stadig med deres undrende blik 
og nærmest skælven i stemmen 
”HA... 85, hvad står det for? ”

Jeg havde været i klubben i et år. 
Startede en tilfældig onsdag aften 
i august 2012, hvor jeg på opfor-
dring og mange snakke, mødte op 
for at se hvad de der HA´er var for 
nogle ”�sk”.
Ingen vidste jeg kom, og derfor in-
gen velkomst, og så dog, for den al-
tid smilende og imødekommende 
Berker sagde selvfølgelig ”Dav, jeg 
hedder Berker, velkommen!”, totalt 
uvidende om hvem og hvorfor.
Fra 21–22.30 så jeg 16 unge og 
ældre �ghte det bedste de havde 
lært. Ingen dommer, ingen piben, 
ingen slagsmål eller skældsord. 
Bare spil på 2 mål, uafbrudt. En 

fantastisk oplevelse jeg sent glem-
mer, og en oplevelse der klart satte 
prikken over i’et for at samarbejdet 
kunne begynde.

Vi var i bedste fald 16 mand, og 1 
keeper. Ét Serie 3 hold og ét Serie 
2 hold - selvklart ikke helt nok spil-
lere. Det var også en spredt forsam-
ling både aldersmæssigt og hånd-
boldmæssigt, så der var nok at tage 
fat på. Men én ting har været gæl-
dende fra start til slut: Vi giver den 
MAX gas fra start til slut!

Stor tilgang af spillere
Efter den første sæson var vi stadig 
hhv. i Serie 3 og Serie 2, men der var 
kommet rigtigt mange nye og yng-
re kræfter til. Ja, onde tunger siger 
vi nedlagde Sejs herre afdelingen. 
Vi �k i hvert fald de rigtige personer 
til HA85 konceptet. 
Vi havde ”vundet” nedryknings-pil-
let i Serie 2 – 2. halvdel, og begynd-
te faktisk at få ambitioner – træne-
ren �k i hvert fald. Det var en lidt 
hård sæson mandskabsmæssigt, 
men så ABSOLUT en ”fed” og sjov 

sæson, hvor mange af de ”ældre” 
erfarne spillere udviklede sig vildt 
– eller bare kom tilbage i tidligere 
tiders form (næææsten). Kan som 
eksempel nævne at Michael Sund-
wall bl.a. modtog pokalen for Serie 
2, fordi han havde stået alle kampe 
– på begge hold!

Der skete ufatteligt meget og jeg 
blev ved med at blive imponeret, 
men Berker og jeg manglede nu 
hjælp, for vi var ikke længere 16  
– nu var vi 25! Derfor var det fedt og 
heldigt at Casper Trankjær sagde ja 
til at assistere trænerteamet.

Intensiv sæson 2
I starten af sæson 2 var vi faktisk lige 
ved at vinde Fregat Cup i Ebeltoft - 
ups... Vi spillede nogle gode kampe, 
og bankede bl.a.  et lokalt Serie 1 
tophold, der var noget fortørnet 

over vores 204 cm høje stregspil-
ler, Niels (42), som tog ALT i para-
derne, spillede fremragende streg-
spil, men som kun kom med fordi 
vi manglede! Tak Niels, du er en af 
dem vi savner ;).

Vi var fortsat i Serie 2 og 3, men 
denne gang ville vi mere! Intensi-
teten på især Serie 2 steg markant: 
2 drabelige pokalkampe med kun 
1 måls nederlag til et Jyllandsserie 
hold. En stadig stigende strøm af 
nye spillere, holdets anden akilles-
sene sprængning, og opryknings-
spil til Serie 1 i anden halvdel.
Specielt kampene mod Voel og 
Brande HK blev dramatiske. Og for 
mig står kampen i Vestergade Hal-
len i næstsidste kamp mod store-
bror Voel - som skulle vindes hvis 
vi skulle bevare et håb om opryk-
ning - som noget af det ypperste vi 
har præsteret. Vi samlede 200-250 
tilskuere, og i en fantastisk kulisse 
slog vi storebror IGEN. Faktisk spil-
lede vi dem ud på røv og albuer! 
Fantastisk stemning og en vild op-
levelse for drengene.

Desværre holdt det ikke hjem. Vi 
tabte stort i Brande og blev kun 
nummer 2. og det her med 1 gang 
træning begyndte måske allerede 
at gøre opgaverne sværere.

Igen bød året på mange nye spil-

lere, så vi var rigtig mange. Og 2013 
bød også på rekord for fremmøde 
til træning. Vi var 27 herrespillere til 
2 timers træning.

Fantastisk trejde sæson
Min sidste sæson med holdet er nu 
også ved vejs ende. Vi blev ranket 
og skrivebords oprykket til Serie 1. 
Målet var nået, og træningsopstar-
ten var også længere og hårdere, 
men ikke mindre sjov. Berker �k nu 
alene ansvaret for Serie 3, og Casper 
og jeg tog os af Serie 1. 

En helt igennem fantastisk sæson 
hvor jeg syntes vi �k mange ender 
til at nå sammen. Vi �k integre-
ret nogle fantastiske U18 gutter, 
som jeg er helt sikker på vi kan få 
enormt meget ud af.  Vi blev num-
mer 2 i 1. halvdel, og sluttede som 
nummer 4 i anden halvdel. Nu kan 
man også mærke  at der skal mere 
træning til – og det kommer der. 

Holdet har fået opbygget et FAN-
TASTISK kammeratskab og hold-
fællesskab, jeg aldrig har set før, og 
knap hørt om. Ser I to voksne mænd 
kramme og give hinanden hånd 
i hallen, ja så er det formodentlig 
”mine” drenge! Vi har holdt fanta-
stiske fester, afviklet fænomenale 
kampe som den sidste i Vestergade 
hallen med op mod 300 tilskuere, 
og de er der altid for hinanden.

Toptrænere blev imponeret
Igennem årene er de blevet træ-
net af nogle af mine venner, og 
ikke hvem som helst venner, Bent 
Nyegaard, Ryan Zinglersen, Claus 
Uhrenholdt og Carsten Albrektsen, 
og de har alle været IMPONERET 
over indstilling og evner. Og især 
de gamle �oskler, vi løfter i �ok, og 
kæden er ikke stærkere end det sva-
geste led, har været en del af de-
res tilbage meldinger. Inden vores 
sidste hjemmekamp i år, trænede 
Carsten Albrektsen holdet, og han 
strålede som en sol: ”Håndbold er 
ikke penge, det er fællesskab!”

Nu kender jeg svaret
Det har været en ufattelig rejse, 
ikke på godt og ondt – men KUN på 
godt, og ingen tvivl om at jeg kom-
mer til at savne det. På tre år har jeg 
givet hvad jeg kan – og hvad vigti-
gere er, har jeg fået ind i kroppen 
og formået at videregive svaret på 
dommernes spørgsmål:
Hvad står HA85 for? Hvinningdal 
Aktivitetsforening anno 1985!

Min klub – VORES klub….. 

”Fra ikke at være noget, til at blive 
til noget, når man er vant til ikke at 
være noget”

Med KÆMPE håndbold hilsen, 
og tak fra Jesper Vindfeld Nielsen.

Af Jesper Vindfeld Nielsen

Casper Trankjær og Jesper Vindfeld Nielsen

Træning med Carsten Albrektsen.Holdbillede, første sæson, 2. halvdel.

Spredt både aldersmæssigt og håndboldmæssigt. Men én ting har håndboldherrerne til fælles: De giver den MAX gas fra start til slut!
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i Hvinningdal hallen i Vestergade halleni Hvinningdal hallen
Håndboldbrag

i Vestergade hallen
Håndboldbrag

Den 23. marts havde håndbold-
udvalget arrangeret BRAG i hal-
len. Der var indløb, speaker og 
musik under kampen. Byens 
Brød havde leveret rundstykker 
til tilskuerne, REMA 1000 frugt 
til spillerne og SPORT24 havde 
sørget for �ghterpræmier.

HA85 havde til håndboldbra-
get fået lavet �otte klapvifter,  

så tilskuerne rigtig kunne lave 
stemning i hallen og det gjorde 
de godt. Det var en stor dag med 
rigtig mange gode og intense 
kampe. Håndboldudvalget siger 
tak til alle for stor opbakning af 
arrange-
mentet.

Den 5. april havde et par unge 
spillere fra herresenior taget 
initiativ til at lave BRAG i Vester-
gade hallen for U16 pigerne og 
begge herresenior hold. 

De havde arrangeret bannere, 
grillpølser, fadølsanlæg og musik. 
Der var fantastisk stemning i hal-
len og i alle tre kampe blev der 
�ghtet om hver en bold. 
Serie 3 herre vandt over Ans IF, 

Serie 1 herre vandt over Østbirk, 
- der ikke havde tabt en kamp i 2 
år. U16 pigerne måtte desværre 
se sig slået af Skjern, der dog blev 
presset hårdt til det sidste!

Om aftenen blev der blev holdt 
herrefest med helstegt pattegris.

Tak for stor opbakning af spillere, 
forældre, bedsteforældre og �ot 
arbejde af de unge herrespillere.

arrange-

www.hvinningdalmureren.dk

HVINNINGDAL MUREREN Aps

TELEFON 51 15 60 30

www.hvinningdalmureren.dk

HVINNINGDAL MUREREN Aps

TELEFON 51 15 60 30
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Tilbuddet gælder
fredag og lørdag

HÅNDBOLD
Når det gælderkontaktlinser
er vi løsningen – på kort og lang sigt

Når det gælderkontaktlinserNår det gælderkontaktlinserNår det gælder

er vi løsningen – på kort og lang sigt

• Professionel undersøgelse

• Topografi ske billeder af din hornhinde

• Linseabonnement uden besvær

• Også mulighed for kontantkøb

• Vi kan sende linserne direkte til dig

• Aldrig mangel på linser

• Du har altid styr på økonomi og 

  leveringstidspunkt

• Du betaler kun for det, du bruger

• Start og stop af abonnement 

  som det passer dig

• Altid først med de nyeste linsetyper

• Vi indkalder til kontrol

• Flex mellem linser og briller

• Vi tilpasser speciallinser 

Det kan du se frem til 

hos Nyt Syn Silkeborg 

Kontaktlinseklinik:

Vi hjælper dig godt i gang.
Kontaktlinser er den idelle løsning for alle, 
der ikke kan se sig selv med briller, men også 
for brillebrugere, der dyrker motion, sport og 
lignende. Hos Nyt Syn hjælper vi dig godt i gang 
med kontaktlinserne. Vi starter med en profes-
sionel øjenundersøgelse, og fi nder ud af om 
du er egnet til at bruge kontaktlinser. Dernæst 
tager vi en snak om de forskellige linsetyper og 
løsninger. Er kontaktlinser det bedste for dig, 
fi nder vi en løsning, der sidder lige i øjet ...

  Vi gør det nemt at have 

kontaktlinser. Kig ind 

    og få en linsesnak

Nyt Syn Silkeborg Optik og Kontaktlinseklinik
Nygade 6 • Silkeborg • 86 80 19 00 • silkeborg@nytsyn.dk            
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Kort nyt fra håndbold

Ud�ugt i håndboldafdelingen
Søndag d. 2. marts drog 70 spil-
lere, trænere og håndboldudval-
get til Ikast for at se Champions 
Leaguekampen FC Midjylland 
mod WHC Varder. Vi startede med 
sandwich i et lokale udlånt af FC 
Midjylland og derefter gik vi i hal-
len og så FC Midtjylland vinde. 
Det var en super god aften og alle, 
store som små, hyggede sig. Tak til 
Vindfeld Biler for billetterne.

Afslutningsmøde for sæson
Den 24. april afholdt vi trænermø-
de, og afrundede håndboldsæso-
nen 13/14. Fremmødet var stort. 
Alle hold havde en eller �ere re-
præsentanter, så udvalget kunne 
få en status for afsluttet sæson og 
overblik over den kommende. 

Rigtig mange trænere fortsætter 
til næste sæson, hvilket udvalget 
er super glade for. Der er godt 

samarbejde trænerne imellem, 
og i år har vi fået rigtig mange 
unge hjælpere. Det er fedt at de 
vil bruge deres fritid på at lege 
og spille håndbold med klubbens 
yngre hold.

Aftenen sluttede af med at alle 
håndboldtrænerne �k en lille 
gave og et stort ”tak for denne 
sæson”. I gør et fantastisk stykke 
arbejde.

U10 drenge til CHL. kamp mellem FC Midtjylland og WHC Varder. De unge hjælpere �k en gave ved afslutningsmødet som tak for 
indsatsen med klubbens yngre hold.
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MENU indhold

HA85 har indledt samarbejde 
med støtteorganisationen YaSal-
ly, hvor al støtte økonomisk og i 
form af gaver og donationer går 
ubeskåret til fattige områder i 
Gambia. Derfor besluttede vi at 
sende ca. 1.000 sæt spillertøj til 
hovedstaden Banjul. Men først 
lidt historik på processen inden 
vi kom så langt!

I HA85 udskifter vi spillertøjet hvert 
tredje år, da det passer med rotatio-
nen i nye sponsorer og aftaler med 
disse, hvorfor der skal nye logoer på 
tøjet. De tidligere år er det gamle 
tøj blevet kasseret. Vi �k derfor idé-
en, at tøjet skulle doneres til et godt 
formål, og rettede blikket mod nog-
le fattige områder i Sydafrika, hvor-
fra vores formand Søren og hustru 
har kendskab til �ere organisatio-
ner og personer, som kunne forestå 
koordineringen internt i Sydafrika.

Stoppet af bureaukrati
Der blev i vinteren 13/14 kom-
munikeret meget med kontakten 
i Johannesburg, hvor idéen var, at 

tøjet skulle doneres til børnene i 
Soweto området. Men allerede in-
den afgangen fra Danmark, stødte 
vi på problemer med fortoldningen 
i Sydafrika. Det viste sig nemlig, at 
mange har misbrugt reglerne for 
import af donationer og brugte va-
rer, for at undgå betaling af told og 
moms. Nogle forsøger således at få 
nye varer indført som en ”påstået” 
donation, men i stedet sælges det 
videre som kommercielle varer på 
det frie marked. Desværre har disse 
misbrug af midlerne og lovgivnin-
gen resulteret i, at man har forbudt 
al import af donationer i Sydafrika. 
Undtagelser kræver specielle tilla-
delser  og denne proces ville tage 
meget lang tid, hvorfor vi beslut-
tede at kigge på andre lande og or-
ganisationer. 

Vi havde kontakt til �ere og det var 
en fantastisk entusiasme vi opleve-
de hos organisationen YaSally, som 
ledes af Momoudu Sise, som selv 
kommer fra de fattigste områder 
i Gambia. Hans mor hed Sally – og 
ordret YaSally betyder ”Mor Sally”. 

Gennembrud
Støtteorganisationens primære 
formål er at støtte børn, unge og 
kvinder i Upper Nuimi distriktet, i 
Gambia, Vestafrika. Et område af 
Afrika som ikke er præget af hun-
gersnød som den østlige del, men 
hvor befolkningens uddannelsesni-
veau kræver en særlig indsats, især 
blandt kvinder, hvor analfabetis-
men er særlig høj. De ved, at de skal 
bygge deres områdes fremtid på 
børn og den unge generation, og 
har derfor valgt disse grupper som 
deres primære indsatsområder.
Gambia byder på mulighed for at 
få en uddannelse, men en uddan-
nelsesplads er betinget af selv�-
nansiering. I et samfund som Nuimi 
distriktet prioriteres familiernes 
sparsomme ressourcer til mad på 
bordet. YaSally hjælper disse fami-
lier med at betale for at børnene 
kan komme i skole via sponsora-
ter, kvinder til at lave selvhjælps-
projekter, og hjælpe skolerne med 
inventar og materialer til brug for 
undervisning og ikke mindst en 
sundhedsklinik. 

Det var derfor ikke svært for os at 
arbejde videre med YaSally, og vi 
mødtes med dem i HA-huset, hvor 
vi sammen med Midtjyllands Avis, 
�k lavet en �n artikel. 

Vi viste dem al tøjet som også in-
kluderede en del målmandstøj, fod-
bolde og pokaler, som skulle over-
rækkes ved YaSally Cup, hvor de 

fattigste landsbyer deltager. Det var 
meget rørende at høre om deres 
organisation, og om hvordan bør-
nene ikke har råd til andet end sko-
leuniformer, som de også benytter 
når der er idræt på skoleskemaet. 
Så vores HA-tøj vil blive brugt både 
i og udenfor skoletiden.

En rejse på 6500 km 
Scan Global Logistics i Aarhus 
sponsorerede transporten til Ban-
jul. De ca. 4 m3 tøj kom på en sejltur 
via Hamburg på ca. 1 mdr. eller ca. 
6.500 km. fra Silkeborg. Selve ind-
fortoldningen i Banjul forløb uden 
problemer efter de forskellige god-
kendelser var på plads med ministe-
riet, og YaSally’s lokale folk sørgede 
for, at tøjet herfra blev distribueret 
til de forskellige landsbyer, hvor det 
i første omgang skulle bruges til 
YaSally Cup’en. 

Under UNHCR fattigdomsgrænse
Livet i disse fattige områder i Gam-
bia er en helt anden verden, end 
den vi er vant til i Danmark. Nogle af 
vores børn brokker sig måske over 
et par huller i græsset, eller hvis tø-
jet ikke er blevet vasket siden sidste 
kamp. Det er nogle andre tanker og 
bekymringer der er på dagsorde-
nen hos børnene i Gambia. Derfor 
er det fantastisk at se billederne vi 
har modtaget, hvor de alle virker 
glade og fornøjede, og det er jo 
utroligt at se disse børn spille i tøj 
med bl.a. ”Byens Brød” på brystet. 
For at sætte det lidt i perspektiv, så 
be�nder vi os i områder, der er fat-
tigere end den fattigdomsgrænse 
som er fastsat af UNHCR. 

Globalt set er Afrika det kontinent 
i verden med mest fattigdom, når 
det måles i kroner og ører. Ifølge 
Verdensbanken levede 48,5% af 
den afrikanske befolkning syd for 
Sahara i ekstrem fattigdom (under 
US$1.25 om dagen) i 2010 og 69,9% 

i fattigdom (under US$2 om dagen). 
Gambia er Afrikas mindste land og 
har svært ved at få naturressourcer. 
Der er en ingen norm for overhol-
delse af menneskerettighederne og 
meget lille respekt for ytringsfrihe-
den i landet.

Med denne kontrast til Danmark, 
har det været meget givende og 
livsbekræftende, at være en del af 
dette projekt, og det har betydet så 
meget for børnene i Gambia. Det er 
så lidt der skal til at gøre en kæmpe 
forskel, og vi kan alle være stolte 
af, at vi har gjort en forskel – også 
selvom vi naturligvis ikke med et så-
dan projekt kan hjælpe mod selve 
fattigdommen, så kan vi sikre, at 
børnene bliver en del af sporten og 
fodbolden, i stedet for, at de bliver 
involveret i kriminalitet og andet 
uføre, som jo ud fra de beskrevne 
forhold måske for mange er den 
”nemme løsning”.

Hjælpen stopper ikke her
Vi vil fortsætte dette gode sam-
arbejde med YaSally, og ligeledes 
undersøge muligheden for at få 
et tilsvarende samarbejde med de 
andre fodboldklubber i Silkeborg. 
Vi vil også sætte et mindre projekt 
i gang, hvor man kan a�evere sine 
brugte fodboldstøvler, som også 
doneres til YaSally. 

Og sidst men ikke mindst, kan du på 
deres hjemmeside www.yasally.dk 
støtte et barn for det beskedne be-
løb af 400 kr. årligt. For dette beløb 
hjælper man et barn i 1.-6. klasse. 
Pengene går ubeskåret til barnets 
skolegang. Det er utroligt, at dette 
beskedne beløb dækker skolegan-
gen for barnet, ét varmt måltid per 
dag og en skoleuniform. Så hvis du 
kunne tænke dig at gøre en forskel 
for et barn i Gambia, så besøg deres 
hjemmeside. 

En støtte fra vores lokalområde og klub, som ikke betyder meget for os 
økonomisk, men hjælpen gør en enorm forskel i �ere områder i Gambia.

”Vores primære formål her i livet er at hjælpe andre. Og hvis du ikke kan hjælpe dem, 
så lad i det mindste være med at skade dem” – Dalai Lama    

Tøj fra HA85 vækker 
enorm glæde i Gambia

Af René Bergerling, HA85 projektchef
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U13A vinder: Karoline Skafsgaard 
2. plads til Caroline Møller.

U13B vinder: Filip Køie Petersen.
2. plads til Mie Krautwald.

U11A vinder: Emil Ivarsen. 
2. plads til Valdemar Michaelsen.

U15 vinder: Andreas Duus.
2. plads til Søren Kaltoft.

U11B vinder: Christian Falk.
 2. plads til Martin Glerup.

U9 vinder: Laust Kjær.
2. plads til Naja Therkelsen.

Klubmesterskab 
- Badminton Ungdom

Flot ketcher-sæson!
Lørdag den 8. marts holdt bad-
mintonafdelingen, traditionen tro
det årlige klubmesterskab for 
ungdom.
Omkring 45 friske børn var mødt 
op kl. 9 til fælles opvarmning, 
hvorefter vi afviklede 65 kampe 
og var færdige midt på eftermid-
dagen.

STØT HA85 
OG SPAR PENGE 

KUN 150,-

Byens bedste:
1 stk. kagemand/kone til 

20 personer inkl. 20 børneboller

Bestil gavekortet på sponsor@ha85.dk
og bestil herefter selv kagemanden 

hos Byens Brød.

Varianter: Wienerbrød, Brunsviger, Wales
og Hindbærsnitte (Samlet værdi kr. 265,-)

Kontakt jeres træner for samlet bestilling

Der blev gået til den rundt om-
kring på banerne med blod, sved 
og tårer – men badmintonudval-
get kan se tilbage på en vellykket 
dag med en masse glade børn. 

Tak til de mange fremmødte for-
ældre for support og hjælp til at 
afvikle kampene.

Sommerferien nærmer sig, og 
vi kan se tilbage på en sæson 
med mange gode resultater og 
oplevelser på badmintonba-
nerne. Tak til alle involverede 
trænere, spillere og forældre.

Vi kigger nu fremad på næste års 
sæson, hvor vi forventer at gøre 
det lidt anderledes end i det for-
gangne år. Vi planlægger at dele 
holdene lidt mere op i turnerings-

hold og ”ikke-turneringshold” for 
at gøre træningen så målrettet 
som muligt. 

Tilbud om ekstra træning på vej
Vi har indgået et spændende sam-
arbejde med ØBG, hvor vi opret-
ter hold til ekstra-træning for de 
interesserede i enten Hvinning-
dal-, Buskelund- eller Ballehallen. 
Mere om dette, når vi kommer på 
den anden side af sommerferien.

U9 TRÆNER SØGES

Trænerkabalen til næste år 
er stort set på plads, men vi 
mangler en badminton-kyn-
dig voksen til at stå for U9-hol-
det (1-2. klasse). Så går du med 
en trænerdrøm i maven – eller 
bare gerne vil hjælpe de helt 
unge mennesker i gang med 
at spille badminton, så kontakt 
Søren Ivarsen på tlf. 2328 3814.
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VI HAR OVERBLIKKET OVER
SILKEBORG! 
Hos Nybolig Frank Lerche har vi overblikket over boligsalget i Silkeborg. 

Vi er kommet godt fra start i 2014, hvilket betyder, at vi mangler boligemner på
salgshylden. 

Så går du og overvejer at sælge, så kontakt din lokale mægler på 8682 1010! 

Nybolig Frank Lerche
Borgergade 38
8600 Silkeborg
Tlf. 8682 1010 




